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Ester Rut Unnsteinsddttir

Islenski melrakkinn
— pridji hluti

Sjukdomar og adrir skadvaldar

Méraué téfa i snjébyl & Hornstrondum i mars. b6 feldur pessa dyrs sé ekki i fullkomnum
gaedum er skottid vel 08id og bustis. Dyrié var heilbrigt ad sja og haféi pegar lifad af erf-
idasta kafla vetrarins pvi sjéfuglar eru ad setjast upp og framundan er betri ti& med betri
faeduskilyrdum. - An Arctic fox of the blue morph in Hornstrandir nature reserve facing
a snowstorm in March. The fur looks a bit thinner than expected during that time of the
year, but the tail is thick and bushy. The fox looked healthy though and had already sur-
vived the hardest part of the winter. Now the seabirds have arrived so better times ahead
with food and milder weather conditions. Ljiésmynd/Photo: Einar Gudmann.
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[ YFIRGRIPSMIKILLI RANNSOKN 4 heilsufari islenskra refa sem fram
for & arunum 1985-1989 fundust merki um sjukdéma sem geetu verid
skadlegir fyrir viskomu peirra. A pessum tima var islenski refastofn-
inn falidadur og dreifdur og smittidni pvi 1ag. A hinn béginn er rétt ad
benda & ad pegar refir voru hafdir i haldi, til deemis i rannséknarskyni og
vegna feldreektar, mégnudust oft upp smit sem hofdu verid til stadar i
villtum refum og morg dyr urdu veik eda drapust. Sidar hafa komid upp
nokkrar alvarlegar sykingar, medal annars fuglaflensa, sem refir hafa
smitast af erlendis og mogulega einnig hérlendis. Vegna pess ad litid
er um naid samneyti medal refa, ad undanskildum samskiptum foreldra
og afkvaema 4 grenjatima, er dreifing smitefna milli einstaklinga haeg.
islenski melrakkinn hefur pvi ekki ordid fyrir alvarlegum skakkafdllum af
voéldum smitsjukdéma sem komid hafa upp i gegnum tidina. O8ru mali
gegnir um ymis mengunarefni sem magnast i styrk a leid sinni upp feedu-
kedjuna og safnast fyrir i vefjum randyra ofarlega i feedupiramidanum.
i 1j6s hefur komid a& mikid af kvikasilfri er ad finna i vefjum islenskra
melrakka sem lifa vid sjavarsiduna. Kvikasilfur finnst einnig i sjéfuglum,
sem eru adalfeeda refa & strandsveedum, svo erfitt eda dgerlegt er fyrir
strandarefi ad fordast ad fa i sig pessa mengun. bétt ahrif kvikasilfurs &
heilsufar islenskra refa séu 6pekkt ma aetla ad slik eiturefni hafi i miklu

magni skadleg ahrif & lifsgaedi peirra og timgunargetu.

INNGANGUR

I fyrstu grein hofundar um islenska
melrakkann (Vulpes lagopus)' er fjallad
um sogu refaveida, sem spannar vel
yfir pasund ar og hefur etid verid skil-
greind i islenskum logum. Sagt er fra pvi
hvernig skipulegar rannsoknir 4 islenska
refastofninum hofust med merkilegu
samstarfi veidimanna vid visindamann-
inn P4l Hersteinsson i lok attunda ara-
tugar sidustu aldar. T annarri greininni?
kemur fram ad islenski refastofninn
hefur risid og hnigid i takt vid breytingar
4 feduskilyroum sem virdast tengdar
hlynun. Jafnframt ad munur er 4 land-
sveedum hvad petta vardar, og virdist st
fylgni einkum eiga vid refi sem lifa inn
til landsins en sidur pa sem lifa vid sjav-
arsiduna. I greininni er ennfremur bent
4 ad vidast hvar erlendis, par sem leem-
ingjar eru gjarnan medal helstu bradar-
tegunda, sveiflast refastofnar med reglu-
bundnum heetti, baedi hvad vardar fjolda
gota 0g gotstaerd, en 4 Islandi er einungis
heegt ad skyra breytileika i refastofninum

med fjolda gota. Markvert ma telja ad
gotsteer0 hja islenskum refum virdist
hafa verid ndnast st sama alla sidustu
0ld, bedi hja strandarefum og peim sem
lifa inn til landsins. Islenski refastofn-
inn hefur vegna einangrunar sinnar
adlagast peim vistkerfum sem hann bjo
nanast einn a0 um pusundir ara. Feedan
hefur verid neegilega reglubundin milli
ara til ad vidohalda stodugleika, og ekki
hefur komid upp hvati til reglubund-
innar aukningar i frjésemi til ad maeta
fyrirsjaanlegu tapi teekifeera til fjolgunar
vegna reglulegs feeduskorts. Pott allar
likur séu 4 ad faeda hafi stundum verid
af skornum skammti 4 hardraedistimum,
til deemis vegna langvarandi 6tidar og
lélegrar afkomu fuglastofna, ma gerarad
fyrir a0 pegar vel aradi hafi refir einnig
upplifad gdsentio med miklu feedufram-
bodi. Liklegt ma telja ad pessar sveiflur i
skilyroum hafi ekki verid reglubundnar
og pbvi hafi islenskir melrakkar ekki
préad med sér reglubundnar sveiflur i
frjésemi og timgun.
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I sidari greininni um islenska melrakk-
ann var pess jafnframt getid ad meelst
hefur talsvert af kvikasilfri { islenskum
téfum og visbendingar fundist um ad
islenskar refaleedur geetu verid utsettar
fyrir sykingum sem valdid geta fostur-
missi eda 6frjosemi.

Yfirgripsmiklar rannséknir 4 heil-
brigdi islenskra refa arin 1985-1989
leiddu i 1j6s ad hja peim ma finna merki
um sjukdoma sem geta verio skadlegir
fyrir viokomuna.? Vidlika heilsufars-
rannsokn hafdi ekki adur verid gerd og
var Ovist um uppruna pessara sykinga,
pad er ad segja hvort villti stofninn
hafdi verid utsettur fyrir sykingum til
lengri tima eda sjukdomsvaldar borist
til landsins med innfluttum refum og
padan i villt dyr. Innflutningur refa til
feldraektar hofst 4 fjorda aratug 20. aldar
og voru pusundir refa pa hafdir i haldi i
pessu skyni. Fyrst voru fluttir inn silfur-
refir, sérreektud afbrigdi raudrefs (V.
vulpes) fra Noregi, en sidar baettust vid
reektud afbrigdi melrakka, svokalladir
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Stalpadur yrélingur af méraudu afbrigdi feer sér Iar. Myndin er tekin i lok juli og pa eru yrdlingarnir ekki lengur hadir médurmjolkinni
og farnir ad dreifa sér adeins fra greninu. bessi er heilbrigdur ad sja og virdist vel naerdur og dhyggjulaus en litur hans fellur vel ad
umhverfinu. - A blue morph Arctic fox cub resting in late July. At that time the cubs are not relying on mothers’ milk anymore and beg-
inning to spend time away from the natal den. This one looks healthy, well fed and unconcerned as he is also perfectly camouflaged.

Ljésmynd/Photo: Einar Guémann.

blarefir.*s Nokkud var um ad buararefir
slyppu ut og gatu snikjudyr, bakteriur
og veirur sem borist h6fou til landsins
med burarefunum pvi borist i islenska
melrakkastofninn. Sama gildir raunar
um sjukdémsvalda, einkum veirur, sem
borist geta milli hunda og villtra mel-
rakka og/eda burarefa’ Onnur alda
loddyrarektar gekk yfir 4 niunda ara-
tugnum og aftur var fjoldi reektadra
refa, baedi blarefir og silfurrefir, fluttir
til landsins fra Skotlandi og Noregi.’
betta var um svipad leyti og umradd

heilbrigdisrannsokn for fram, og var pvi
ekki talid mogulegt ad peir sjikdomar
sem pa fundust i villtum refum hefou
borist med hinum nyinnfluttu refum.?
Hvort heldur villti islenski refurinn var
syktur fyrir eda smitadist af innfluttum
refum eda hundum 4 20. 61dinni er aug-
ljost ad i stofninum eru og hafa verid
sjukdomar sem valdid geta skada.

I pessari grein, peirri pridju um is-
lenska melrakkann, verdur fjallad nanar
um pessi mal, einkum pd skadvalda sem
hafa fundist og geta haft ahrif 4 viokomu
og vanhold villta refsins og par med a
framtid tegundarinnar hér 4 landi.

Efni greinarinnar er byggt 4 gognum
og synum sem safnad hefur verid vid
voktun islenska refastofnsins. I flestum
tilfellum er um ad raeda birt efni sem
tengist voktuninni med beinum eda
Obeinum heetti. Undanfarinn aratug
hefur talsvert af lifsynum ur islenskum
refum verid sent til rannsdknarstofu i
dyrasjukdomum i Pyskalandi (Leibniz-
Institut fiir Zoo- und Wildtierforschung)

og hafa greinst i peim ymis eiturefni og
mogulegir sjikdomavaldar.

Umfjollun um sjukdéma er a0 megin-
uppist6ou byggd 4 tilraunum peim og
rannsoknum sem foru fram 4 drunum
1985-1989 og voru hluti af ofangreindri
kénnun a heilsufari islenska melrakk-
ans. Lykilmenn i pessu verkefni voru peir
Eggert Gunnarsson dyraleeknir, PAll Her-
steinsson dyravistfraeedingur (1961-2011)
og Stefian Adalsteinsson erfdafreedingur
(1928-2009), og birtu beir nidurstéour
sérstokum kafla i ritinu Villt islensk spen-
dyr sem Hi0 islenska natturufreedifélag
og Landvernd gafu tut arid 1993 i kjol-
far radstefnu Liffreedifélagsins um villt
spendyr 4 Islandi:? I ritinu er einnig ad
finna kafla um nidurstédur snikjudyra-
rannsokna peirra Karls Skirnissonar og
Matthiasar Eydals (1952-2021)°, sem
sidar voru birtar i alpjodlegu visinda-
timariti.” Badir storfudu peir Karl og
Matthias um aratugaskeid vio snikju-
dyrarannsoknir a Tilraunast6d Haskdla
Islands { meinafraedi 4 Keldum.



Skoffin er ein peirra kynjaskepna sem lyst hefur verid i pjédségum Jons Arnasonar sem
afkvaemi refs og kattar. Steerd skoffins og utlit, harleysid og atferli, svipar til utlits snos-
dyra sem misst hafa feldinn vegna hudsykingar. - Skoffin is one of the fascinating beasts
of Iceland that has been described in the folklores as an offspring of a cat and an Arctic
fox. The size and shape of the skoffin, it's hairless body and behaviour is comparable to
Arctic foxes that suffer by the naked fox syndrome. Mynd/Photo: Jén Baldur Hlidberg.

Snoddyrsheilkenni (hypotrichosis)
er liklega sd sjakdomur sem lengst hefur
verid pekktur i islenska refastofninum.
Orsok hans er opekkt. Snoddyrum er
lyst 1 riti Bjarna Seemundssonar, Spen-
dyrunum, fra 1932,® og einnig nokkud
ytarlega i bok Theoddérs Gunnlaugs-
sonar fra 1955, A refaslédum.® Einkenni
sykingarinnar eru ad vindharin gisna
og pelid pynnist en nokkru munar milli
syktra einstaklinga hversu mikid har-
leysid verdur. Vidamiklar rannséknir
Pals Hersteinssonar og félaga,'®" sem
ho6fou snoddyr 1 haldi og gerdu ymsar
tilraunir, leiddu 1 1j6s a0 snoddyrslaedur
eru frjosamari en heilbrigdar leedur og
ennfremur ad snoddyrssteggir virdast
Oliklegri til ad timgast en hinir heil-
brigdu. Jafnframt kom i 1jés ad snod-
dyrslaedur smita 611 afkvemi sin, og
jafnvel makana, en einkennin koma
missnemma fram medal yrolinga i sama
goti. Pa sast einnig ad yrolingar med
snoddyrsheilkenni geta smitad heil-
brigda yrolinga, séu peir saman i buri. 1
haldi voru snoddyrin skapstygg, jafnvel
grimm og arasargjorn, og einnig purftar-
frekari en heilbrigd dyr. Léleg ein-
angrun vegna harleysisins gerir snod-
dyrin hadari tryggu feeduframbodi og
pau purfa meiri fituforda til ad viohalda
likamshita en heilbrigd dyr. Erlendis
finnast keimlik hud- og feldvandamal
i refum en par eru orsakirnar af allt
60rum og 6skyldum toga. Fyrirbeerio
er pekkt sem mitlakladi (e. sarcoptic
mange), og visar heitid til skadvaldsins,
mitilsins Sarcoptes scabei, sem borar sig
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undir hudina og veldur miklum klada,
harmissi og hadskorpum.’? betta fyr-
irbeeri sast fyrst i Noregi i raudrefum a
attunda og niunda dratug 20. aldar® en
er nu einnig pekkt i raudrefum vidar um
heim." Sarcoptes-mitillinn finnst ekki 4
islenskum refum. I raun hefur enn ekki
tekist ad greina hvad veldur snoddyrs-
heilkenninu en ljost er ad um er ad raeda
hudsykingu sem smitast vid snertingu,
yfirleitt fra modur til afkveemis. Peir
Pall og félagar gerdu, eins og adur segir,
sérstakar athuganir 4 snoddyrum arin
1985-1987. A peim tima voru snoddyr al-
gengari vio strondina og 4 svedum par
sem vedurfar er milt og feeduframbod
fjolbreytt en a kaldari sveedum og inn til
landsins. Ranns6kud voru 307 refahrae
fra 6llum landshlutum og voru 18 peirra
snoddyr (5,9%), par af 15 (83%) af Vest-
urlandi.** NU finnast snoddyr a 6llum
landsveedum, nema a Vestfjoroum, en
tidnin er ennpd lag (<5%). Viobuid er
a0 lifslikur snoddyra séu mun minni
en Osmitadra dyra. Asteda er til ad
etla ad utbreidsla snoddyrsheilkennis
geti aukist med hlynandi vedurfari og
auknum Déttleika refa par sem gnott
er af feedu. Athyglisvert er ad einkenni
snoddyranna passa vel vid lysingu hins
sogufrega skoffins®® og er ekki dsenni-
legt ad bessi dveera hafi hrjao islenska
melrakkann um langa hrio.

Refavanki er sjukdomur af véldum
grédyrsins  Encephalitozoon cuniculi.
Petta er einfrumu snikjudyr sem getur
smitad oll spendyr, par & medal menn.
Grédyrio fannst i islenskum refum vid

adurnefnda heilbrigdisrannsokn'® en
snikjudyrid hefur einnig verid stadfest
i hagamtsum (Apodemus sylvaticus),
husamtsum (Mus musculus) og
minkum (Neovison vison) hér 4 landi.”
Hja refum veldur sykingin alvarlegum
veikindum og jafnvel dauda medal yro-
linga og ungra dyra. Einkennin eru lyst-
arleysi og vanprif sem proast i sljéleika
og Ostodugleika i hreyfingum, jafnvel
blindu. Fullordin dyr eru einkennalaus
(veentanlega onaem 1 kjolfar fyrri syk-
ingar) og veikjast ekki en laedur med
fangi geta misst fostur. Veentanlega eru
peer pa ad sykjast i fyrsta sinn. Einkenni
sem sjast vi0 krufningu eru steekkud
nyru og hnutar og hvitleitir strengir
i kranseedum hjartans dsamt ymsum
smaszejum vefjabreytingum. Vid rann-
sokn 4 blodsynum ar 372 refum ur 6llum
landshlutum, veiddum &rin 1986-1989,
fannst motefni gegn refavanka i 41 syni.
Heildarsmittioni var 12% en mikill
munur var 4 milli landshluta. Tidnin a
Nordur- og Austurlandi (27% og 26%)
var miklu heerri en 4 Sudur- og Vestur-
landi (5% og 2%).3'%Y

bar sem refavanki veldur baedi
fosturlati og yrolingadauda er liklegt
ad sjukdémurinn hafi neikveed ahrif a
viokomu 1 refastofninum. Par sem smit
hefur verio stadfest i hagamdsum, sem
eru algengar og utbreiddar hérlendis, er
ekki ésennilegt ad peer séu mikilvaegir
smitberar. Ekki hefur verid skimad fyrir
refavanka sidan heilbrigdisrannsoknin
for fram en full astaeda er til ad taka upp
slika voktun.
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Hvitur refur, heilbrigdur ad sja og alveg kominn i sumarfeldinn pé enn séu nokkrar leifar
af vetrarfeldi & skottinu. - An adult Arctic fox of the white morph in summer coat, looking
healthy and fully shredded although the tail still has some remains of winter. Ljoésmynd/
Photo: Einar Guédmann.

Smitandi lifrar- og heilabélga orsak-
ast af veiru sem finnst i refum (veldur
refaheilabdlgu, e. fox encephalitis)
og reyndar lika i hundum (pa kollud
hundalifrarbdlga, lat. Hepathitis Conta-
giosa Canis, HCC). Smitid kom upp i
tilraunabtinu & M6druvollum snemma
4 niunda aratug sidustu aldar. Pad var
rakio til villtra yrolinga sem héfou verio
teknir lifandi vid greni og fluttir inn
4 refabuid. Moétefni vid sjukdomnum
fannst jafnframt i blodsynum ur lifandi
(fullordnum) refum sem voru 4 buinu.?
bar sem um villta refi var ad reeda ma
alykta sem svo ad sjukdémurinn hafi
verid til stadar i melrakkastofninum &
pessum tima pott uppruni hans hér-
lendis sé épekktur. Flestir yrolinganna
4 refabtinu veiktust af sjitkdémnum og
drapust 10% Deirra af hans vldum.*'
Reyndar fannst motefni vid sjuk-
démnum lika i hundum, enda var HCC-
sottin landleeg 4 pessum tima og ekki
Oalgengt a0 hundar veiktust og nokkrir
peirra drepust arlega.!® Eitt af ein-
kennum hundalifrarbélgunnar er blatt
sky eda slikja 4 augum, sem hverfur ad
nokkrum tima lionum eftir ad bata er
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nad. Liklega er pessi sjikdomur enn
til stadar i villtum refum hérlendis.
Veiran getur lifad um alllangt skeid i
umhverfinu. Smitast dyr ymist vio beina
snertingu eda med snertingu vid pvag,
sem getur veri0 smitandi 1ongu eftir
a0 sykt dyr er ordid friskt.’ Pott veiran
hafi ekki greinst i refum 4 sidari arum
geeti pessi sjukdomur haft neikvaed
ahrif 4 viokomu refa pegar péttleiki
peirra er mikill. Pvi er astaeda til ad taka
upp reglubundna voéktun fyrir pessari
veirusykingu i islenska refastofninum.
Smadyr sem neerast 4 blodi spendyra,
svo sem mitlar, fleer og moskitoflugur,
eru algengar smitferjur (e. vector) og
geta borid ymsar 6rverur ur syktum
hyslum yfir i 6sykt dyr, einkum bakt-
eriur og veirur, en einnig einfrumu
blodsnikjudyr. Skogarmitlar (Ixodes
richius) berast hingad til lands 4 vorin
me0 farfuglum. Peir geta borid margvis-
lega sjukdomsvalda sem sykja fugla og
spendyr, par 4 medal menn.”® Vel pekkt
mitilborid smit er Lyme-sjukdomur-
inn, heaettuleg heilabolga sem stafar
af sykingu af voldum bakteriunnar
Borrelia burgdorferi.’” Mitlar geta borid

med sér onnur smitefni, svo sem veiru
sem veldur heilabdlgu (e. tick-born
encephalitis)?® en han hefur ekki fund-
ist hérlendis og ekki verid skimad eftir
henni, svo vitad sé.

Arid 2016 var leitad ad métefna-
vokum sjukdomsvaldandi bakteria i
blédvokva ur 39 islenskum melrokkum
af tveimur landsveedum, hinum gomlu
Nordur-Isafjardarsyslu  (strandavist)
og Nordur-Mulasyslu (innanlandsvist).
Skimad var fyrir Francisella tularensis,
Coxiella burnetti, premur Leptospira-
-tegundum og Brucella abortus en allar
pessar bakteriur geta valdid alvar-
legum sjukdomum i ménnum. Svérun
kom fram fyrir B. abortus en ekki fyrir
neina af hinum bakteriunum. Hlut-
fallsleg tioni refa med smitefni (e. ser-
oprevalence) B. abortus reyndist vera
51,2% og er Detta fyrsta visbending um
Brucella-bakteriusmit i tofu hérlendis.
Ekki var markteekur munur milli kynja
og aldurshopa en meira en helmings-
munur milli landshluta. I strandatéfum
af Vestfjoroum var tidnin 62,9% en 25%
i tofum sem voru veiddar inn til lands-
ins fyrir austan.® Moétefnavakar fyrir
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Refir eru einfarar mestan hluta arsins en i mars & hverju ari fer fram pérunartimabil. Einkveeni er almenna reglan og parié heldur saman
medan baedi lifa. A pessum tima geta ungir refir ordid kynproska og hafid fyrsta porunaratferli sitt en eldri por styrkja sin sambond,
eins og petta gamla mérauda par. Samneyti er pvi meira milli fullordinna refa & pessum tima en & 68rum arstimum. - The Arctic fox is
a solitary species and mating takes place in March each year. Monogamy is the most common rule and the pair mates for life. At this
time of the year, young foxes take part in their first courtship, but older couples strengthen their bonds, like this old couple of the blue
morph. Thus, intimacy between adult foxes is more likely during that time than in other seasons. Ljésmynd/Photo: Einar Guémann.

Brucella-bakterium hafa einnig fundist
i landsel (Phoca vitulina), til deemis vid
Skotland,” og er pad neegilegt tilefni til
a0 athuga hvort bakterian finnst einnig
i landselum hér vid land. Pad geeti pad
skyrt heerri tioni motefnavaka i tofum a
strandsveedum en inn til landsins. Skyld
bakteria, B. canis, fannst i fyrsta skipti i
hundi 4 {slandi 4rid 2022 en liklega var
um einangrad tilvik a0 raeda. Bakterian
var uppreett. Fundist hefur moétefni fyrir
skyldri bakteriu, B. suis, sem pekkt er i
hreindyrum, i melrékkum i Russlandi
og Alaska, en ekki a Svalbarda.?* Syking
af voldum bakteria af settinni Brucella er
kollud freediheitinu Brucellosis og getur
medal annars valdio alvarlegum veik-
indum i ménnum, vanhéldum 4 ungvioi
og fosturmissi.?® Hid haa hlutfall refa
med motefni synir ad pessi dyr hafa
smitast af Brucella en ekkert er heaegt
ad segja um hvort pau hafa veikst eda
einhver dyr drepist af voldum Brucella-
-sykingar. Par sem petta er i fyrsta skipti
sem motefnavakar pessarar bakteriu
finnast { villtum dyrum hérlendis pyrfti
a0 kanna malid betur og rannsaka hvad
liggur ad baki peirri hau tioni métefna

sem fundust vid skimun blédvokvans,
og hverjar smitleidirnar séu, pvi ad
Brucellosis-syking getur haft alvarlegar
afleidingar fyrir viokomu og vanhold i
islenska refastofninum.

Flensa i refum

Infldensuveirur eru taldar eiga uppruna
sinnifuglum. Peer flokkast i fjora megin-
stofna sem einkenndir eru med bok-
stofum, A, B, C og D, en i hverjum stofni
eru fj6lmargar tegundir. Infliensuveira
af A-stofni getur sykt beaedi fugla og
spendyr, par 4 medal menn. A yfirbordi
hverrar inflGensuveiru eru tveer gerdir
métefnavaka (e. antigen) sem kallast H
(hemagglutinin) og N (nevraminidasi)
og finnast badir i nokkrum gerdum.
Gerdirnar eru einkenndar eru med
nimerum. HIN1 er til demis tdkn
svinaflensu og H5N1 eda H5N5 takn
fuglaflensu. Sykingar af voldum infla-
ensuveiru eru misalvarlegar en A- og
B-stofnar valda meiri veikindum en
C-stofnar. Jafnframt leggjast sykingar
misalvarlega 4 tegundir dyra.? Framan
af var litid vitad um infldensu medal
randyra sem veida fugla veika af influ-

ensu eda ganga { hra peirra. Arid 2016
var leitad ad motefnavokum fyrir in-
fldensu af A-stofni i 43 islenskum mel-
rokkum og 1271 hvitabirni fra Svalbarda.
1 1j6s kom ad ein af téfunum (2,3%) og
sex hvitabirnir (2,2%) hoéfou motefni
gegn influensu af A-stofni.?” Tekid skal
fram a0 tofan var af strandsveedi 4 Vest-
fjoroum en birnirnir fra sterstu eyju
Svalbardaklasans, Spitsbergen. Ekki
potti hofundum 4asteda til ad greina
tegund veirunnar, par sem tioni motefn-
isins var ekki heerri en raun bar vitni.
bvi er 6vist hvort um fuglaflensu var ad
reeda, og ekki ljost hvernig dyrin hafa
fengid veiruna og hvort pau hafa veikst.

Arid 2022 barst svasid ftilfelli
fuglaflensu af A-stofni (HS5N1) til fs-
lands med smitudum farfuglum og
drapust margir fuglar. Var sykingin
stadfest 1 fuglum af ymsum tegundum
og vida um landid, en fuglaflensa af
gerd H5N1 hafdi a0ur greinst i haferni
(Haliaeetus albicilla) sem drapst ario
2021. Island er mikilveegur vidkomu-
stadur farfugla og hér er pvi einnig
smitleid fyrir sjatkdoma 4 bord vid infla-
ensu.”® Infliensan arid 2022 virdist hafa
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Hlaupadyr (oft kollud gelddyr) eru gjarnan med
leyfar af vetrarfeldi fram & sumar en pad pys-
ir ekki a8 pau séu ekki heilbrigd. bPau bera ekki
abyrgé & uppeldi yrédlinga og 6dalsvornum og hafa
pvi tima til a8 safna orku yfir sumari sem gefur
peim moguleika & ad lifa af neesta vetur og timg-
ast ad ari. bad geta verid ymsar astaedur fyrir pvi
ad kynproska dyr makist ekki, til deemis ef pau fa
ekki naega faedu yfir veturinn og na ekki ad safna
naegum fituforda til orkukrefjandi tilhugalifs og
medgongu. - Nonbreeding foxes are often termed
as “runners” and they tend to have traces of wint-
er fur still during the summer. This does not mean
that they have health issues though. The runners
have no responsibilities for territorial defence and
raising cubs, so they have time to build up energy
and gain strength for surviving in the coming wint-
er, and breed in the next season. Ljésmynd/Photo:

Einar Guémann.

lagst sérstaklega pungt a sulu (Morus
bassanus)® en fleiri tegundir urdu illa
uti, svo sem skiimur (Catharacta skua)
og svartbakur (Larus marimus).*® Vorid
2023 kom onnur bylgja fuglaflensu og
aftur drapst fjoldinn allur af fuglum,
til deemis rita (Rissa trydactyla).* A0
auki drapust fleiri ernir neestu tvo ar, og
flensan fannst i eedarfugli.?? Ungir ernir
virdast sérstaklega utsettir, mogulega
vegna bess ad peir éta hree syktra fugla.
Fjallad hefur verid um um fuglaflens-
ufaraldurinn i yfirlitsgrein sem birtist
i timariti Matveelaéryggisstofnunar
Evropu (EFSA).%

H5NI1- og H5NS5-veirur hafa fund-
ist i villtum raudrefum, b=edi vest-
anhafs og austan, svo sem i Banda-
rikjunum,®* Hollandi,*® Pyskalandi,*
Finnlandi¥’ og 4 frlandi.®* Fuglaflensa
af gerdinni H5N1 hefur einnig komio
upp i refabium i Finnlandi. Sumarid
2023 drapust prir blarefir 4 loodyrabui
i Kausti par sem haldnir voru um 3.500
blarefir og 1.500 mardarhundar (Nyct-
ereutes procyonoides) en veiran var ekki
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stadfest i hinum sidarnefndu.® I frétta-
tilkynningu um malid kom fram ad
mafar syktir af sama stofni fuglaflensu
voru 4 svaedinu og hafa refirnir mogu-
lega smitast af peim.*° Feldreekt er tals-
vert stundud i Finnlandi og eru par auk
afbrigda moraudra melrakka einkum
reektadir mardarhundar og minkar
(Neovison vison). Petta var 1 fyrsta
skipti0 sem fuglaflensa var stadfest a
loddyrabti i Finnlandi en sidan hafa
baest vid fleiri stadfest smit. A lista Dyra-
sjukdomastofnunar Finnlands ma sja ad
fuglaflensa hefur verid stadfest i ymsum
randyrum, beedi villtum og 4 buum,
par 4 medal i minkum.* Arid 2023 var
H5NI-smit einnig stadfest i minkum 4
loddyrabti 4 Spani og greip um sig tals-
verdur Otti vio ad sjakdomurinn beerist i
menn, pvi a0ur hafdi verid talid ad sjuk-
démurinn beerist ekki fra einu spendyri
til annars. Af pessum sé6kum var tugpus-
undum minka slatrad.*?

bar sem talsvert hefur drepist af
villtum fugli i fuglaflensufaréldrum
hérlendis ma aetla a0 refir hafi étid hrae

syktra fugla og fengid i sig veiruna, likt
og ernir. Syni voru tekin ar islenskum
refahreejum arid 2023 i pvi skyni ad
kanna smit, en pau hafa ekki enn verid
greind. Ekki er pvi vitad hvort islenskir
refir geta veikst, eda jafnvel drepist, af
voldum fuglaflensu. P6 veeri askilegt
ad skima fyrir fuglaflensu i islenskum
refum, sérstaklega a4 peim sveedum par
sem storir fuglahopar hafa veikst og
drepist af véldum veirunnar.

Idraormar og onnur snikjudyr

I tengslum vid heilsufarsrannséknina
tittnefndu konnudu Matthias Eydal og
Karl Skirnisson snikjudyr i meltingar-
vegi 50 islenskra melrakka af tveimur
busveedum, vid strondina og inn til
landsins, eda upp til heida.*” Fundu
peir 15 tegundir snikjudyra i 44 ref-
anna (88%), par af 11 tegundir sem ekki
ho6fdu fundist adur i islenskum refum.
Mikill munur var 4 strandrefum og
peim sem lifou upp til heida, baedi um
fjolda tegunda og tegundarsamsetningu
snikjudyra, og ennfremur um tidni syk-



Hvit tofa i feeduleit i fjoru & Hornstrondum i mars. Fyrir kemur ad refir fa fitu i feldinn pegar peir ganga i sel- eda hvalhrze, eda ef peir
fa yfir sig spyju fra fyl sem telur sér 6gnad. Refir eyda miklum tima i ad halda feldinum hreinum en fitan situr eftir & peim sveedum sem
peir geta 6mdgulega nad ad sleikja, svo halsinn og kjiamminn verda kamugir af fitu. - An Arctic fox of the white morph foraging in the
beach in Hornstrandir nature in March. The fox has got a fat in the fur, either from a seal (or whale) carcass or by being confronted with
a fulmar that spits fatty stuff as a defence, when threatened. Arctic foxes spend a lot of effort to keep the fur clean, but they cannot
clean themselves with the tongue the neck and chin. Ljdésmynd/Photo: Einar Guémann.

inga af mismunandi tegundum. Fimm
tegundir snikjudyra (4 pradormar og
1 bandormur) fundust i heidarefum
en fjortan tegundir (1 grédyr, 5 6gdur,
3 bandormar, 3 pradormar og 2 krok-
hofdar) 1 strandrefum.® Pessi munur
skyrist veentanlega af pvi ad 4 strand-
svedum er frambod bradar og hreja
fjolbreyttara en upp til heida og par
med meira Grval millihysla fyrir band-
orma, 0gdur og krokhofda, tegunda sem
lifa { selum vid sjavarsiouna. Millihyslar
bandorma og prddorma eru gjarnan
hagamys og hryggleysingjar en lifsfer-
ill pradorma, svo sem spdluorms, er
beinn. Fyrir 6gdur og krokhofda eru
sniglar, fiskar og fuglar mikilveegir milli-
hyslar,® sem skyrir ad peirra snikjudyra
verdur ekki vart til heida. Ekki er vitad
til pess ad snikjudyrin sem fundust vid
pessar rannséknir hafi orsakad alvar-
lega sjukdoma eda geti hamlad viokomu
refastofnsins.

I grein Karls Skirnissonar i Natt-
urufredingnum arid 20174 er fjallad
nanar um bandorma i islenskum spen-

dyrum, par 4 medal um refabandorm-
inn Mesocestoides canislagopodis sem
finnst { 6llum fullordnum refum 4 Is-
landi.** Segir Karl medal annars fra
rannsoknum i tengslum vid leit ad igul-
bandorminum (Echinococcus granu-
losus), sem hérlendis var mjog algengur
i hundum en hefur aldrei fundist i mel-
rakka. Lirfustig hans kallast sullur og
hér 4 landi voru sullir mjog algengir i
sau0fé, geitum og nautgripum. Menn
gatu einnig smitast vid ad fa egg band-
ormsins dvart nidur i meltingarveg og
margir peirra sem veiktust létust pegar
sullirnir sprungu. Mikid var um sulla-
veiki medal fslendinga fyrr 4 timum.
Eftir midja 19. 61d kom hingad danskur
leeknir ad nafni Harald Krabbe til ad
rannsaka sullaveiki i ménnum.* f rann-
sékn hans 4 einum ref, 100 hundum
og 31 ketti fannst igulbandormurinn
i 28 hundanna en hvorki i refnum né
kottunum. Krabbe, sem hafdi reyndar
mestan ahuga a4 ad rannsaka hunda,
fann alls sj6 bandormategundir og hefur
fjérum peirra ad 6llum likindum verid

utrymt hérlendis, par 4 medal igulband-
orminum.*** Um midbik 20. aldar, og
einnig sidar, var aftur leitad ad igul-
bandormi i refum, hundum og kéttum,
og fannst hann einungis i hundum. bPad
er ahugavert, pvi ad bandormur pessi
hefur fundist i fjolda randyrategunda
erlendis, baedi raudrefum og tofum.*4”
Eini pekkti hundabandormurinn &
Islandi ni 4 timum er védvasullsband-
ormurinn Taenia ovis.*® Hann fannst
ekki { athugunum Krabbe 419. 51d. Alitid
er ad hann hafi borist til landsins med
btrarefum sem fluttir voru fra Nordur-
-Ameriku til eldis 4 loddyrabuum hér a
landi fyrir midja sidustu 6ld, en hann
fannst po ekki fyrr en ario 1983. Lirfu-
stigio byr um sig i voovum saudfjar, sem
étur egg bandormsins évart med groor-
inum par sem smitadir hundar eda refir
hafa skitid. Védvasullsbandormur finnst
enn i hundum og sauofé.***® Liklegt er
tali0 a0 egg hans hafi borist i saudfé a
einhverjum refablsbzejanna pegar saur
refanna var dreift 4 tGn par sem saudfé
var a beit.** bott vodvasullsbandormur-
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Ungur yrdlingur af méraudu litarafbrigdi. bessi yrélingur er um pad bil 4-5 vikna en litur Gt fyrir ad vera vanproskadur og a ef til vill ekki
mikla moguleika & ad lifa af eftir ad modurmjélkinni sleppir. Grendyr geta smitad yrélinga af sykingum sem pau geta borid an pess ad
sykjast sjalf. Kuldahret ad vori geta lika grandad ungum yrdlingum og ef faeda er af skornum skammti fa ekki allir yrdlingar ur sama goti
jafnan skerf af feedunni sem borin er heim. - A young Arctic fox cub of the blue morph. This cub at 4-5 weeks of age, seems to be in
rather bad condition and not likely to survive the period when it does not have access to the mother milk anymore. Denning foxes that
have got infections in the past but healed, can bring diseases and parasites that can be harmful to the young cubs. Also, cold spells in
spring-to early summer can also be harmful to young cubs. Finally, if food is scarce, not all the cubs in the same litter will get enough
food so the weakest will starve to death. Ljésmynd/Photo: Einar Guémann.
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inn geti ekki valdid skada i monnum er
voovasullssykt kjot ekki heeft til atu og
par med 6soluheeft. Leitad hefur verid
ad voovasullsbandorminum i gorn fj6l-
margra refa sem krufnir hafa verio i
tengslum vi0 voktun refastofnsins en
bandormurinn hefur aldrei fundist.
Mestar likur eru a pvi ad hundar sjai nu
einir um ad dreifa vodvasullssmitinu
hér a landi.

Eyrnamitillinn, Otodectes cynotis, er
algengt snikjudyr i randyrum, til deemis
refum, tlfum, kéttum og hundum. A
Islandi finnst petta snikjudyr reglulega
i kottum en auk pess i villtum refum a
Vestfjordum, mestmegnis austan Isa-
fjardardjups en af og til einnig vestan
pess. Fyrsta skrada tilfelli eyrnamit-
ilsins i ref hérlendis var { silfurref sem
fluttur var inn fra Noregi upp ar 1930 til
feldraektar.'** Refir voru fyrst reektadir
4 Islandi 4 timabilinu 1930 til 1950 pegar
loddyrarekt var bénnud med 16gum.’
Logunum var breytt arid 1969 og ba var
heimilad 4 ny a0 stunda slikan rekstur.
I kjolfarid voru aftur fluttir inn beedi
blarefir og silfurrefir en blarefir sem
fluttir voru inn arid 1983 voru hafdir i
sottkvi. Pa uppgotvadist ad peir voru
med eyrnamitilinn og var hann upp-
reettur meo lyfjagjof.*

Leitad var ad eyrnamitli { 345 refum
sem veiddir voru vida um landid arin
1986-1989. Einungis fundust 13 refir
med eyrnamitil, eda 4%. Pessir 13 voru
allir veiddir i Strandasyslu. Talid er
a0 eyrnamitill hafi borist i villta refi
4 Strondum fra smitudum buarrefum
sem sloppi0 hofou par ar haldi upp
ur 19304  Eyrnamitillinn smitast
einkum vid snertingu, oftast fra méour
til afkveemis, en mitlarnir sjalfir, og
egg beirra, eru skammlifir utan eyrna
hysilsins og smitlikur pvi ad 6llum lik-
indum litlar medal fullordinna dyra vid
natturulegar adstedur. Mitlarnir lifa 4
pvi ad sjuga bléo og valda peir ertingu
og 0peegindum. Eyru smitadra dyra fyll-
ast smam saman af blddlitadri utfero,
hradri, skit og mitlaleifum. Talid er ad i

sveesnum tilvikum geti smit leitt til syk-
ingar i innra eyra med peim afleidingum
a0 heyrn skerdist.** Heyrnarleysi
hefur oOrugglega verulega neikvaed
ahrif 4 getu dyrsins til ad afla sér faedu
og sinna Odalsvornum. Pannig getur
eyrnamitill skert lifsgeedi smitadra
dyra og haft neikvaed ahrif 4 afkomu
og timgunararangur. Avallt er leitad ad
eyrnamitli i refshreejum sem send eru
til krufningar og melinga vegna vokt-
unar islenska refastofnsins. Pegar petta
er skrifad (2024) hefur verid skradur
391 refur med eyrnamitil af 10.118 refum
sem sendir voru til krufningar 4 timabil-
inu 1990-2023. Nu finnast eyrnamit-
ilsmitadir refir einungis 4 Vestfjarda-
kjalkanum og fra upphafi meelinga hafa
einungis fundist sjo syktir refir utan
pess landsvaedis, fjogur tilfelli { Vestur-
Hunavatnssyslu og prju i Dalasyslu.
beer nidurstodur benda til hegfara ut-
breidsluaukningar.

Mengun/eiturefni

Hvitabirnir (Ursus maritimus) hafa
gengid 4 land hérlendis fra 6rofi alda
og eftir landnam manna voru peir alla-
jafna drepnir um leid og til peirra nao-
ist.5%5! Arid 1993 var einn slikur drepinn
a sundi vid isjadarinn nordur af Horni.”
bess ber ad geta ad 4 peim tima voru
villidyralégin (nr. 64/1994) ekki gengin
i gildi. Samkveemt peim eiga hvitabirnir
ad njota grida séu peir 4 sjo, en adur naut
hvitabjorninn engrar lagaverndar. Hree
pessa dyrs var krufid, og syni tekin og
fryst til seinni tima rannsdkna. Feldur-
inn var sutadur, dyrid stoppad upp og
sidan haft til synis a4 Nattarugripasafni
Bolungarvikur um arabil. Pyskir eitur-
efnafreedingar leitudu ad pravirkum lif-
reenum mengunar- og eiturefnum i lifur
og spiki ar pessum birni.?? Jafnframt
greindu peir eiturefni i lifur ur 10 is-
lenskum refum, og veiddust peir annars
vegar i1 Borgarfirdi eystra (strandarefir)
og hins vegar i Skeida- og Gnupverja-
hreppi (innanlandsrefir). I synunum
fundust margvisleg eiturefni og afleidur
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peirra, svo sem PCB, DDT, HCB, HCH
og CTT. Mengunarefni fundust baedi i
birninum og téfunum en i 1jés kom ad i
téfuhraejunum var mikill munur a styrk
pessara efna milli Adurnefndra vistkerfa.
I refum fra strandsveedum fannst pé
nokkud af oxyklordani (oxychlordane),
sem er afleida skordyraeiturs, en marg-
falt minna i refum sem veiddir voru inn
til landsins.?? Par sem feeda refa vid sjav-
arsiduna er ad mestu fengin ur hafinu?
eru strandarefir utsettir fyrir peim eit-
urefnum sem par safnast upp. Athygli
vekur ad sjo ara hvitabjorn, kominn
langt ar nordri, skuli hafa i sér minna
magn eiturefna en téfur af strandsvaedi
4 austanverdu Islandi. Algengt er talid
ad hanorreen sjavarspendyr fai pravirk
eiturefni 1 sig med faedunni og safnast
pau upp 4 eeviskeidi peirra svo gera ma
rad fyrir ad steerri og eldri dyr eins og
hvitabjorninn hefdu meira magn efn-
isins i sér en tofur, sem eru smeerri og
skammlifari. Mismunandi faeduval og
misjafn styrkur eiturefna i 6likum vist-
kerfum veldur liklega pessum mun sem
kom fram i rannsdkninni.®

Auk pravirkra lifreenna mengun-
arefna finnast pungmalmar i auknum
meeli i vefjum dyra 4 nordurslodum. Eitt
pessara efna er kvikasilfur, sem safnast
upp i vefjum langlifra dyra, svo sem
hvala, sela og sjofugla.?® Magn kvika-
silfurs hefur verid meelt i islenskum
melrokkum og borid saman vid meel-
ingar 4 blarefum fra nokkrum 60rum
utbreidslusvaedum heimskautarefsins.
Synin fra Islandi voru ur feldi refa,
annars vegar af strandsveedum (16 dyr)
og hins vegar af refum sem veidst h6fou
inn til landsins (12 dyr). Var talsverdur
munur 4 magni kvikasilfurs i refunum
eftir pessum busveedum. Melrakkar a
strandsveedum Islands og 4 russnesku
eyjunni Mednyj vid Kamtsjatkaskaga
hofou i sér heettulega miki0 magn
kvikasilfurs. fslenskir melrakkar inn til
landsins h6fou hins vegar litid sem ekk-
ert af kvikasilfri { feldinum.® I annarri
rannsokn var kvikasilfur greint i ymsum
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vefjum islenskra melrakka og kannad
hvort kvikasilfur i feldi maetti nota
sem visi ad kvikasilfursmagni { innri
vefjum.’ Nidurstéour leiddu i ljos ad
mengunargildi 1 feldi samsvaradi gildi
efnamengunar i innri vefjum, sérstak-
lega i lifur og nyrum. Badar pessar rann-
sOknir syna a0 haegt er ad kanna meng-
unaralag { dyrum 4 einfaldan og 6dyran
hatt an pess ad drepa pau. A0 auki er
heegt ad skoda breytingar med pvi ad
meela gildi ur feldsynum sem nt pegar
eru til a visindaséfnum vida um heim
og bera saman vid naverandi gildi. Eftir
stendur ad islenskir refir vid sjavarsio-
una eru mjog mengadir af kvikasilfri,
meo jafnha gildi kvikasilfursmengunar
og refirnir 4 Mednyjeyju, sem virdast
illa haldnir vegna pessarar mengunar.’*
Liklegast ma telja a0 mengunin berist
i likama melrakka ur gébmlum (jafnvel
sjalfdaudum) sjéfuglum sem eru adal-
feeda refa vid strendur landsins, enda
hefur kvikasilfur fundist baedi i vefjum
peirra, fjodrum og eggjum.’® Mengadir
refir af strandsveedum hafa ekki synt
nein veikleikamerki og geeti fjolbreytt
faeda islenskra refa skyrt pad. Skyringin
geeti po6 ekki sidur verid st ad med pvi ad
fella vetrarfeldinn losa peir sig ad hluta
vid mengunina. Mengun af voldum
pungmalma, svo sem kvikasilfurs, getur
b6 haft neikvaed ahrif 4 heilbrigdi og par
med viokomu islenskra refa.

NIDURLAG

Hér hefur verid drepid a nokkra helstu
sjukdoma og mengunarefni sem fund-
ist hafa i islenskum melrokkum og
geetu haft ahrif 4 viokomu stofnsins og
vanhold. Mest af peim gognum sem til
eru um bpessi efni ma rekja til ytarlegra
rannsokna 4 heilbrigdi refa sem fram
féru 4 niunda aratug 20. aldar en ad
60ru leyti er litid vitad um pessi mal.
Islendingar bera abyrgd 4 pvi ad tryggja
vidkomu og dkjosanlega verndarstodu
islenska melrakkans samkveemt 16gum
um nattarvernd (nr. 60/2013) og er pvi
naudsynlegt ad vakta heilbrigdi stofns-
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ins med reglubundnum heetti svo hegt
sé ad bregdast vio ef alvarleg syking
kemur upp. Meginefniviour naverandi
rannsOkna 4 heilsufari islenskra mel-
rakka eru hrae sem veidimenn senda
til Nattarufreedistofnunar vegna vokt-
unar refastofnsins. Petta eru yfirleitt
heilbrigd dyr sem ymist eru veidd a
grenjatima eda vid eti ad vetrarlagi.
Liti0 skilar sér af hrejum dyra sem
veikjast og drepast 4 vidavangi, og eru
flest peirra af dyrum sem hafa lent
undir bil 4 pjéovegunum. Liklegt ma
pvi teljast ad sjukdomar séu vangreindir
i villtum refum hérlendis, sérstaklega
pbegar peir veikjast ekki alvarlega og
na heilsu a ny. Petta 4 lika vid um syk-
ingar sem valda fosturmissi eda granda
ungum yrolingum. Helstu visbendingar
um sykingar finnast med greiningu
métefnavaka i fullordnum heilbrigdum
einstaklingum sem hafa sykst og mogu-
lega veikst en nao bata.

Log um dyrasjukdéma og varnir gegn
peim (nr. 25/1993) luta fyrst og fremst
a0 pvi ad vernda bufénad en ekki villt
dyr. Petta er umhugsunarvert i ljosi pess
a0 peir sjukdéomar sem fundist hafa i
villtum refum hérlendis barust ad 6llum
likindum til landsins med refum sem
fluttir voru til landsins i atvinnuskyni.
P6 ma eetla ad varnir vid utbreidslu
smitandi og alvarlegra sjikdoma gagn-
ist villtum dyrum obeint, svo sem reglu-
bundid eftirlit, bélusetning og skipu-
leg eyding ymissa sjukdomsvalda og
snikjudyra 1 geeludyrum, ekki hvad sist
vid innflutning peirra, einkum hunda
og katta, sem stundum bera med sér
sjukdoma sem geta smitast yfir i villta
melrakka.

Vist ma telja ad farfuglar beri og hafi
borid med sér ymsar orverur og smadyr
sem geta valdid sjukdomum i refum og
jafnvel ordid peim ad aldurtila. Petta &
til deemis vi0 um skdégarmitla, sem far-
fuglar bera med sér til landsins 4 vorin.
Sem betur fer virdist smittioni milli refa
vera lag, sem liklega ma rekja til félags-
hegdunar peirra: Peir lifa einlifi, lifa
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dreift mestan hluta arsins og stunda ein-
kveeni.” beir sjukdomar sem hafa fund-
ist 1 islenskum melrokkum og telja ma
alvarlega virdast einkum leggjast pungt
4 yrolinga og ung dyr. bPetta ma likast til
rekja til pess ad samneyti milli leedu og
steggs og milli foreldra og afkveema er
mest medan fjélskyldan er saman vid
grenid og ungvidid enn had foreldrum
sinum um zti og skjél.

Komid hefur i ljés ad sjukdoma-,
snikjudyra- og mengunaralag sem geeti
ognad heilsu og tilveru villtra refa er
afar mismiki0 milli landsvaeda. Jafn-
framt hefur komid i 1ljés ad styrkur
uppsafnadra mengunarefna, svo sem
kvikasilfurs, er margfalt meiri i stranda-
téfum en peim sem lifa inn til landsins.
Kvikasilfur berst refunum ur feedunni,
ekki sist ar sjofuglum sem eru lang-
lifir og getur pvi safnast i pa verulegt
magn pungmdalma.’® Ekki er augljost
hvernig refir hafa fengid i sig peer bakt-
eriu- og veirusykingar sem hafa fundist
i athugunum undanfarinna ara. Svaedis-
bundinn munur a utbreidslu peirra og
hlutfallslega mikil tidni sumra peirra
i strandatéfum bendir til pess ad upp-
runa megi rekja til hafreennar feedu. Til
deemis hafa selir og fuglar borid med sér
veirur (t.d. infliensuveirur) og bakter-
iur (Brucella sp.) sem borist geta i refi 4
strandsveedum, hugsanlega med milli-
gbngu blodsjugandi mitla.

Ahrif vedurfars a refi eru yfirleitt
talin 6bein. Pegar varp fugla misferst
i kuldakasti ad vori og beir yfirgefa
varplond sin verdur feda til demis
af skornum skammti 4 peim tima sem
grenledur og yrolingar purfa mikla
orku. Kuldatid snemma vors virdist
lika hafa bein neikveed ahrif a lifslikur
ungra yrolinga.’® Pegar stalpud dyr fara
a0 heiman eru pau déreynd og yfirleitt
ein a ferd pvi samneyti er litid medal
fullordinna refa. A fyrsta vetri er pad
fyrst og fremst faeduskortur sem Ognar
ungum refum, og allt a0 helmingur
peirra neer ekki ad lifa fyrsta ario (eigin
athuganir, obirt gogn).
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Méraudur refur ad sumarlagi, enn med nokkur vetrarhar & halsi og kringum eyru. Pau dyr sem fyrst fella vetrarfeldinn eru grenlaedur
pvi laus har strjukast af sidum peirra pegar peer fara inn um préng op grenisins. Er pad kallad ad vera “grensmogin” en grensteggir og
hlaupadyr (gelddyr) fara yfirleitt ekki inni greni og eru yfirleitt lodnari en grenleedur snemmsumars. Hja dyrum sem eru i Iélegu likams-
astandi getur pad tekid lengri tima en ella ad losa sig vid vetrarfeldinn. Harafar ad sumri getur pvi gefid visbendingu um heilsufar eda
timgunarstodu refa. - An arctic fox of the blue morph during summer, still with some remains of winter fur on the neck and around
the ears. Denning females are the first ones to get rid of the winter fur as they lose winter hairs while entering the den. This is termed
to be “den smooth” but males and non-breeding adults usually do not go inside the den. Moulting takes longer time if the fox is in a
bad condition so a furry looking fox in mid-summer can indicate it's health and/or breeding status. Ljésmynd/Photo: Einar Gudmann.

Islenski refurinn hefur lifad af meira
en pasund dra 4s6kn mannsins og i morg
pusund ar hefur hann upplifad miklar
breytingar i nattiru landsins, hamfarir
af ymsum toga og kuldatimabil med til-
heyrandi feeduskorti en veentanlega lika
hlyskeid og gosentid. Par sem helsta
faeda refa 4 fslandi eru farfuglar, sem
geta smitad spendyr af ymsum sottum,
ma etla ad sjukdémar hafi komid upp
i stofninum af og til 4 pessum tima.
Mengun af mannavoldum er nyrri af nal-
inni. Ha gildi kvikasilfurs hafa meelst i
strandatéfum 4 Islandi og er full dsteeda
til ad kanna betur ahrif pess 4 vidkomu
ogvanhold i refastofninum. St stadreynd
ad 4 Islandi byr sterkur og stodugur stofn
villtra refa lofar p6 gdéou og segir mikid
um adlogunarheefni og seiglu pessa med-
alstora randyrs, eins merkasta frum-
byggja islenskrar natturu.

ABSTRACT

An intensive study of the health of the
Icelandic Arctic fox population was
conducted in the years 1985-1989. Sev-
eral diseases were found that could be
especially hazardous for young cubs or
pregnant females. During this period,
the fox population was small and dis-
persed so that disease prevalence was
low. However, while wild foxes were
held in captivity for research or fur in-
dustry, serious outburst of diseases oc-
curred, resulting in some deaths of cubs
and young foxes. Since then, foxes have
been screened for various diseases and
antigens have been found for influenza
and a few harmful bacteria. No disease
outbreaks have been confirmed in wild
foxes, not even in connection with a
recent case of serious bird flu, killing
many birds that foxes could scavenge

on. The solitary behaviour of the Arc-
tic fox is most likely the reason for the
low prevalence of infectious diseases
in the species. Besides close connec-
tion between parents and offspring in
the denning period, foxes have little
contact with one another. This has pre-
vented the potential spread of diseases
and harmful parasites within the pop-
ulation throughout centuries. On the
other hand, as a top predator in the
Arctic, foxes are exposed to harmful
chemicals that accumulate in the upper
levels of the food chain. High concen-
trations of mercury have been recorded
in coastal Arctic foxes in Iceland.
While the effect of mercury on the
Icelandic foxes is still unknown, it is
likely to have some detrimental health
effects that could affect their ability to
breed successfully.
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PAKKIR

Hofundur kemur hér med a framfeeri pokkum til
beirra fjolmorgu sem hafa lagt sitt af mérkum til
rannsoknanna sem hér er fjallad um. Sérstaklega
ber ad nefna Pal heitinn Hersteinsson og sam-
starfsmenn hans, d4samt veidimonnum sem hafa

sent hrze til rannsokna og aldursgreiningar. Gabor-
Arpéd Gzirjik og samstarfsfolki hans vid Leibniz-
dyrarannsoknastofnunina i Berlin pakka ég gott
samstarf. Bestu pakkir feeri ég einnig Einari Gud-
mann og Gydu Hennings, sem veittu mér god-
faslegt leyfi til ad nota ljosmyndir sinar og til Jons
Baldurs Hlidberg fyrir teikningu af skoffini, sem 4
vel vid umfj6llun um snoddyr. Sidast en ekki sist
ber ad pakka ritstjora og préfarkalesara, sem og
onefndum ritrynum fyrir gédar og gagnlegar lag-
feeringar og abendingar vid vinnslu pessa handrits.
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