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Saga veggjalusarinnar

a Islandi

VEGGJALUS, Cimex lectularius, er bléésjugandi skordyr
sem neerist & blédi Ur félki og leggst auk pess & blédheit
heimilisdyr, svo sem hunda, ketti, nagdyr og heensni.
Norskir hvalfangarar sem reistu his & Framnesi vid Dyra-
fjord 1893 fluttu med sér veggjalds. Engar heimildir hafa
fundist um tilvist veggjaldsar hér a landi fyrir pann tima.
Fimm arum sidar (1898) var veggjalis komin & nzesta
bee, Neefranes. Naestu ar og aratugi barst veggjalusin
sidan jafnt og pétt inn & heimili i nagrenninu, einnig til
hofusborgarsvaedisins og vida um land. A fjérda aratug
20. aldar hafdi veggjaltsar ordié vart i 6llum landshlutum.
Algengast var ad veggjalus beerist milli stada med far-
angri eda busléd, stundum barst hin beint fra Gtlondum
med farangri skipverja. Veggjalus vard vidast algeng i
hibylum og ménnum jafnan til mikils meins. Barattan
gegn henni fér ekki ad skila varanlegum arangri fyrr en
rétt fyrir midbik aldarinnar, pegar farid var ad nota hid
6fluga skordyraeitur DDT. Adur haféi ymsum adferdum
verid beitt med misjofnum arangri. Sidast var vitad um
veggjalys af ,gamla stofninum*“ & haensnabui i Képavogi
a ondverdum attunda aratugnum en sidan virdist hun
hverfa af landinu. A niunda &ratugnum fér veggjaltsar

34 Nattarufreedingurinn 93 (1-2) bls. 34-46, 2023

aftur ad verda vart. Barst hin einkum med farangri inn-
lendra og erlendra ferdalanga sem gist h6fdu i nabyli vié
veggjalys erlendis. Ari® 2004 er tali§ ad vart hafi or&is vid
tiu veggjalusartilvik i Reykjavik. Tveimur aratugum sidar
(2023) haféi pessum tilvikum fjolgad verulega og eru nu
talin skipta hundrudum arlega. Flestra tilfellanna verdur
vart & hételum, gistiheimilum, Utleiguhtsnaedi af Airbnb-
tagi, heimahidsum og husnadi par sem innflytjendur eda
farandverkafélk safnast saman.

i innskotsgreinum er fjallad um efni og adgersir til Gt-
rymingar, annars vegar fyrir tima DDT-eitursins (grein
A) og hins vegar eftir ad DDT barst til landsins (grein B),
og s6gd samtimasaga um erfida barattu vid veggjalys a
heimili i Képavogi (grein C). b4 er til gagns og gamans
fjallad um ,forsdgu“ veggjalsarinnar & islandi, p.e. um
heiti dyrsins og spurnir sem menn hoféu af veggjalls
fyrir hingadkomu hennar i lok 19. aldar (grein D). Pennan
fré8leik tok saman Mordur Arnason, malfreedingur og
yfirlesari Nattdrufraedingsins, og kann héfundur honum
bestu pakkir fyrir



1. mynd. Veggjalus (Cimex lectularious).
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Ljésm./Photo: Piotr Naskrecki.

INNGANGUR

Veggjalus (Cimex lectularius) er bl6o-
sjugandi skordyr sem eingéngu lifir a
bl6di. Hun er sélgin i mannabl6d en
sygur einnig bl6d ur til deemis hundum,
kottum, nagdyrum og heensnum.!? Fyrr
a timum attu veggjalys gjarnan athvarf
inni { rifum eda sprungum ofan vid
rambalka heimilisfélks. Nt a timum
eru veggir yfirleitt sléttir og glufu-
lausir pannig ad veggjalysnar halda
sig ad mestu leyti 1 rimunum sjalfum.
Stundum leita peer lika athvarfs undir
golflistum, i umbinadi mynda a veggjum
eda jafnvel inni i rafmagnsdosum. Morg
tilfelli eru pekkt um veggjalys sem hafa
flutt sig milli haeda eftir rafmagnsrérum.
Fyrir kunnuga tekur sjaldnast langan
tima ad finna ummerki um veggjalys.
Pegar ad er gad ma greina felustadina
a bvi ad sveedid 1 kring er pakid litlum,
dokkum blettum sem myndast par sem
dyrin haegja sér og blodraudinn neer ad
pborna.?* Margir kannast lika vid sérs-
taka stingandi lykt sem veggjalys gefa

fra sér. Dyrin hafa kirtla 4 kvionum sem
seyta daunillum vokva 1 varnarskyni
begar a peer er radist. Oft ma greina
blodpunkta a ramfotum eftir veisluhold
neeturinnar. Kveiki menn ljos ad nottu
til ma stundum koma auga 4 veggjalys
sem haetta strax ad sjuga og hrada sér
ifelur.

I pessari samantekt verda lifnadar-
haettir og saga veggjaltsarinnar 4 Islandi
rakin i grofum drattum. Sagt verdur fra
landnami, stiklad a utbreidsluségu og
lyst adferdum sem beitt hefur verid til
a0 halda pessum o6vinseela rekkjunauti
bjoédarinnar i skefjum.

LYS OG EKKI LYS

Hér a landi eru ymis skordyr (Insecta)
og raunar lika attfaetlur (Acarina) kall-
adar -luis i seinni lid samsetts heitis® pott
dyrafraedingar kjosi ad nota lusarhug-
takid einvordungu um soglys eda nag-
lys (Anoplura og Mallophaga). Saman
mynda pessir hopar lusazettbalkinn
Phthiraptera, einn 27 eattbalka skor-

Lengd 4 mm. — Bed bug (Cimex lectularius). Length 4 mm.
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dyranna.? Soglysnar lifa 4 blodi (hof-
udlusin (Pediculus humanus capitis) og
flatlasin (Pthirius pubis) eru soglys) en
naglysnar lifa a préteinum, annadhvort
4 harum spendyra (t.d. hrossanaglisin
(Werneckiella equi)) eda fiori (t.d.
heensnaltsin  (Goniocodes gallinae)).!
Allar pessar tegundir eru sem sagt eigin-
legar lys.

Ad nota ordid lus um veggjalusina
fellur ekki ad pessari nafngiftafraedi pvi
veggjaltsin er ekki las heldur skortita.
Skortiturnar tilheyra settbalki skordyra
sem nefnist Hemiptera.'? Enska heitio,
bed bug, tengist rimum par sem oftast
verdur vart vid veggjalisina. Korrétt
veeri pvi ad nefna veggjaltisina ,rum-
titu‘ en par sem veggjalusarheitio hefur
o0last tryggan sess i mali landsmanna
verdur nafnbreyting ekki 16g0 til ad svo
komnu mali.

Nokkrar adrar lifverur bera lasar-
nafnbdtina med rongu 1 islensku. Pannig
er til deemis farid um blédsjugandi mitil
sem adur gekk undir heitinu lundalts
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(Ixodes urea) en er attfetla (Acarina)
en ekki skordyr. Bjarni E. Guodleifsson
dyrafreedingur (1942-2019) var frum-
kvooull vid ad kalla attfeetlur mitla og
heetta alfarid ad tengja attfetlur vio
maursnafnid. Maurshugtakid eetti ein-
gongu vio um félagsskordyr, svo sem
hasamaurinn (Hypoponera punctatis-
sima). 1 framhaldi af tillogum Bjarna
heettu menn fljotlega ad tala um manna-
kladamaur (Sarcoptes scabiei var. hom-
inis) en nefna hann i stadinn manna-
kladamitil. A sama hatt tslum vid ni um
lundamitil og ekki lundalus, rétt eins
og heiti0 skogarmitill (Ixodes ricinus)
hefur 60last tryggan sess i malinu. Sa
berst idulega hingad til lands a vorin
med farfuglum en virdist ekki na ad
ljaka lifsferlinum hérlendis, veentanlega
vegna faskridugrar nagdyrafanu sem
lirfum skogarmitilsins er naudsynleg til
a0 proskast edlilega.

LIFNADARHATTIR
OG SKADSEMI

Utlit

Fullordnar veggjalys verda 5-6 mm
langar og sjast pvi vel med berum
augum. beer eru raudgular a litinn
med flatan og breidan en bunnvax-
inn afturbol og eru kvendyrin heldur
breidvaxnari en karldyrin (1. mynd).
Veggjalys geta ekki flogid en leifar af
skjaldveengjum (fremra veengjaparinu
sem pekur flugveengi skordyra) sjast aft-
ast a frambol.

Lifsferillinn

Hvert kvendyr verpir nokkur hundrud
eggjum um evina, oft 5-10 eggjum a
dag, svo fremi hitastig umhverfisins sé
yfir 10°C. Sé kaldara heetta veggjalys a0
verpa en pola allt nidur i 7°C. Avilengdin
fer eftir hitastiginu par sem haldid er til,
vid hagsteedustu skilyrdi getur veggja-
1as lifad 1 allt ad 18 manudi.?
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Eggin eru limd vid undirlagio og klekjast
4 um pad bil tiu dogum par sem hiti er
negur. Ungvidid sem skridur ur eggi
kallast gydla. I utliti likjast gydlurnar
foreldrunum og eru i raun smaekkud
mynd Dpeirra. Gydlurnar skipta fimm
sinnum um ham adur en peer na full-
ordinsstigi og verda kynproska, og eru
kvendyrin heldur steerri en karldyrin.
Eftir hver hamskipti parf ungvidid ad
neera sig 4 bl6di. bess 4 milli er skridid i
felur og legid 4 meltunni i glufum, undir
listum eda dynum i namunda vid pann
sem bld0 er sogid ur. Vid bestu adsteedur,
par sem umhverfishiti er um 28°C, tekur
proskaferillinn 4-5 vikur. Vid kulda-
polsmoérkin getur proskaferillinn hins
vegar tekio heilt ar. Kjorhitastig veggja-
lisarinnar er vio 28-32°C en htin drepst
fari hitinn yfir 45°C.*?

Feedudflun

Veggjalusin hefur oddhvassan sograna
sem stungid er i gegnum hud fornar-
lambanna til ad sjaga ur peim blod.
Munnvatni er spytt i sarid til ad koma
i veg fyrir ad blodid storkni. Veggja-
lysnar eru fljotar ad fylla sig af blooi.
Vid pad penst afturbolurinn Ut og
fai peer ad sjuga Oareittar margfalda
beer pyngd sina 4 nokkrum minatum.
Veggjalys leggja oftast til atlogu ad
nottu til. Pa er fylgsnid yfirgefio, klifrad
upp a4 rumio og hlaupio i att ad upp-
sprettu feedunnar, manninum sem par
liggur sofandi i myrkrinu. Veggjalysnar
radast oft til atlogu 4 hendur eda fetur
sem skaga ut undan seenginni, pvi ad
meiri heetta er 4 ad kremjast eda verda
fyrir skakkafollum uppi vid likamann.
Eftir ad hafa fyllt sig er hlaupio til baka
a felustadinn og lagst 4 meltuna. Tima-
meelingar hafa synt ad gyolur geta fyllt
sig af bl6di 4 um 9 mindatum en full-
ordnu dyrin eru heldur lengur ad fylla
sig, enda steerri.”?

Ritrynd grein / Peer reviewed

Hysilviobrogo
Peir sem bitnir eru verda sjaldnast
varir vi0 stungurnar medan verid er
ad sjuga ur peim bléo pvi deyfiefni er i
munnvatninu sem spytt er i sarid. F1jot-
lega verda po flestir varir vid klada a
stungustadnum, en sumir syna litil sem
engin vidbrégd. Onaemiskerfi manna
reedur miklu um hvada vidbragda
verdur vart og hversu lengi einkennin
vara. Reyni menn ad stilla klada med
pvi ad kléra sér bolgnar stungusvaedio
enn meira upp. Vid hverja stungu getur
myndast vessafyllt bladra, pina. Springi
beerer heetta digerd. Sumir fa astma-ein-
kenni eftir stungu. Kladi og utbrot gera
oftast vart vi0 sig a0 morgni. Fyrst eftir
a0 dyri0 er ad na sér 4 strik i rami hins
stungna eru einkennin allajafna veeg
og hverfa jafnvel pegar lidur a daginn.
Med timanum verda einkennin oftast
svaesnari. A pvi stigi kemur folk oftast
auga a s6kudolginn, stundum pegar
kveikt er [jos 4 nottunni og veggjalysnar
hlaupa 1 skjél, eda ba ad bléddropar fara
a0 sjast a ljosum sengurfétum.

bratt fyrir miklar rannséknir hefur
ekki verid synt fram a ad veggjalys beri
med sér bakteriu- eda veirusjukdoma
sem valda sjukdémum 1 f6lki.?

SAGA VEGGJALUSARINNAR
A ISLANDI

Stadan fram til loka 19. aldar

Gamlar heimildir um 6veru 4 Is-
lendingum benda til pess ad veggjalas
hafi ekki nao fotfestu hér a landi fyrr en
seint 4 19. 61d. Eggert Olafsson og Bjarni
Palsson urdu ekki varir vio veggjalus a
ferdalsgum sinum 4 Islandi 4 drunum
1752-1757.5 Hvorki Nicolai Mohr, sem
tok saman frédleik um mannasnikju-
dyr a sidari hluta 18. aldar,” né Jon
Pétursson, sem arid 1834 skrifadi sérs-
taka leekningabdk handa alpydu,® nefna
veggjaltsina 4 nafn. A hinn béginn fjalla



NInnskotsgrein AN

Ritr! nd grein / Peer reviewed

EFNI OG oTR ! MINGARA " GER" IR

FRAM TIL 1944

Fyrst eftir al veggjalees barst £ heimili Vi
nor! anver! an D'rafjsr! undir lok 19. aldar rZ -
ust menn til atlSgu vi' hana me #v' al bera
kre—I'n- Ea I"'s—IblSndut veggi og d¥alatessum
efnum ’ rifur og holur #ar sem veggjdls leitu! u
skj—Is. Upp cer 1930 var fardl nota formal’n-
gufu. & M'rahreppi voru til d¥amis keyptir forma-
I'nlampar sem n¥gja tttu fyrir Sll smitu! heimili
’ M"rahreppi. Tilraun var ger! #remur b¥%jum
en sce tilraun bar engan frangur.!Av’su virtist
veggjalaes hverfa meSllu um hr'! en ekki lell

Skordyraeitrid

obrigdula

Magmnissyni & Co.

Fone Raingn s Talow
IﬂOCI ouy
s J.nr_m&'w

ISngu f! ur en hennar vat aftur vart.*

S T SR
sotthreinsar a 10 minatum
hesthus, fjés, haensnahus,
eldhus, (budarherbergi og
fatnad, atrymir flugum,
3 fiorildum, mel og 60rum
TSN %  skordyrum,eggjum peirra

VR if‘ ¥ og lirfum.

.ﬁ‘/A\

p/:/ ’\\

/8
<\
\
\ \
\ \
Faest | smasolu hja:

Nylenduvéruverslunin Jes Zimsen
og Jarnvérudeild Jes Zimsen

Heildsdlubirgdir hja:
Hinu islenska stemohuhlutaf;elagl

Siml 1968 Simnefni: Stei
Pe

\Im

TvS efni voru
augl'st ’ t'maritinu
Filkanum #rit 1932
tila! vinna ¥ veggja-
lces. Annk var svo
nefndur Flit-vSkvi
og ftti d sprauta
honum ' rifur og
glufur. Bar efni! vil -
I'ka frangur og form-
al’ngufan. H¥gt var
al halda veggjalces
" skefjum v¥ari efni!
reglulega notd . Hitt
efni! var skord'ra-
dufti! Knock-out.
Reyndist #al betur
enda handh¥agt &
nota #al hval eftir
annal  #ar sem
dufti! drap veggja

I"snar sem#al nil i til. $— var ekki um fulla ogtmingu
al r¥l a. Veggjalcesin virtist grifug ’ skord'radufti! .
Gerl u menn#al til reynslu a! str #v' T blett + g—Ifi
al kvsldi og If #f jafnan flekkur af dad um d"rum #
blettinum a! morgni.t**Ekki er lj—st hvert virka efnli
var ' #essu eitri en I'klegt er & #al hafi veri! nik—t'n
el a p'retr'n sem i! ulega voru notd sem m'tla- og
skord"rabanar f#essum frum (Magnoes J—hannssorl,"snar drepast®® Britt reyndi svo ekki meira ¥ notkun

munnl. uppl.).

Augl! singar um efni sem vinna attu a
veggjalas. Ur timaritinu Falkanum 1932.

MARGT REYNT, ME! AL ANNARS
BRENNISTEINSSWBLA

Margt annal var reynt, einkum fyrst eftir al veggja-
lcesin barst inn £ heimili. Menn stSkktu sj+andi vatni

" rifur, m¥lu! u, sprautu! u sterku stpuvatni, steinol’u
el a I's—IblSndu % felustai veggjalcesanna. Sumir bik
u! u jafnvel heimilin a! innan. é Arnarfirl i tSldu menn
sig hafa nt a cetf ma veggjaloes ' tveimur hoesum ine
brennisteinssv¥lu® Sumir hreinlega rifu gSmul hces
#ar sem veggjdls hsfl u hrei! ra! um sig og byggu n".

BLcS " RUGAS, #GUFA, #BR®LA

Fyrsti skord"rafr¥! ingur éslands, Geir G'gja, ritai
b—karkafla um veggjalcesina ril9443 og segir#ar
al veggjalaesin sZ eitt versta meifid! * h’b"lum hZr
t landi og & erfitt sZ d cetfma henni. Nefnir hann
s'l an helstu efnin sem talin eru upp hZr b ofan. Strax
 fi—ra fratug aldarinnar vat lj—st & bestan frangur
gaf#al #egar Trausti llafsson, efnafr¥a! ingur vi! At-

vinnudeild Htsk—Ilans, var sendur 1 vettvang, kl3%ddur

gasgrmu, til d sprautablfs'rugasiinnanhcess. Trausti
h—ttessar dger! ir fyrst fri! 1930. Fj—rum frum lsar
haf! i hann hreinsa n’u hoces me g-+um frangri.t02°
Al ferl'in er h¥ttuleg og ekki nema fyrir kunnfttu
menn d beita henni!®€ heilbrig! issk'rslunum frf
trinu 1945 kemur fram & f ésafiti sZu nokkur hoes
samt svo gisin & eitrun me! blts'ru komi #ar ekki &
fullum notum. Eitri ! nti d smjoega cet dir en veggja

ofangreindra efna#v’ n"tt eitur, undraefni! DDT, var
komi! I markd %7
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2. mynd. otbrot eftir veggjalces. b Bite marks of bed bugs.
Lj—sm./Photo: B. Gregory

I'eir um annars konar —v%ru sef! eim  Samt’'maheimildir ’ otbrei ! slan 1934

t'ma hrjt" i éslendinga, einkum mannafl— heilbrig ! issk" rslum Vilmundur J—nsson (188%.972) land
(Pulex irritans), mannaklf'am'tilinn (S. c¢ri" 1881 t—k $stofna’ Landl¥knis- 1%knir haf"i forgSngu um &' safna
scabieivar. hominis), h8fu" loes odocekloes emb3atti til vi* &' safnaskipulega upp-  skipulega uppl$singum um landnfms
(P. humanus capiti©og P. h. humanui® & I$singum um heilbrig"i og sjoekd—masSgu og cetbréislu veggjalcesarinnar
Landfr¥," iss§gu#orvalds Thoroddsend !j—arinnar me" ! v’ &' ff hZrd sl%kna &slandi. Fl—tlega eftir'ahann h—f st3rf
er tekinn saman fr-Heikur frt fj§l- landsins til &' semja frlegar skrslur rita"i hann $llum starfandi hZra's-
m&rgum erlendum fer"alsngumum a'- um sjeekd—ma og heilbtiggmil.® #ar 13%knum landsins brZf og ba ! um &
st¥'ur  éslandi en! ar er veggjalcesar F me"al eru $tarlegar uppl$singar um afla uppl$singa um! a" hvort veggjaloes
innar hvergi geti". Kuldi innandyra ¥ landnfmssSgu veggjalaesarinnar. Fullyrt v¥ri @' finna ' umd¥mum ! eirra, og
v'sast! ftt ' v’ @' ! essi hitak%ru skor er d' veggjaloesin hafi borist til Vestfidra ! £ § hva"a heimilum. F—r hann! ess *
d$r nt"u hZr ekki f—tfestu. Veggjaloesinundir lok 19. aldar m¢ norskum hval leit a' hZrd sl¥%kna |Ztu greinarger’
f—r! — hvergi dult eftir & hennar t—k fSngurum, sem hingd fluttust og !ar &' lcetandi fylgja heilbrid issk$rslu
a' ver'a vart'®2#3a" er augli—st af bygd'u upp d'st§"u til hvalskur"ar  hZra"sins fyrir starfstri" 1934. Greinar
vitnisbur"i Geirs G'gju, fyrsta menntd'a Framnesi € a Hf"aodda vI' nor"an- ger"ir birust cer 31 hZtd en 18 hZrés-
skord$rafr¥s"ings landsins, rf 1944 ver"an D$rafjSr" 1925 |%knar 1Ztu brZfi hans —svata®

| egar hann segir 4 veggjalcesin sZ eitt

versta meind$ri" sem tekl' hefur sZr

b—Ifestu h’b$lum hZr t landi?3
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DDT (dichloro-diphenyl-trichloroetan) ! —tti sZrlega
Sflugt og me" f¥arilegt skord#ralyf sem fari* var &'
nota erlendis um 1940. Ekki It u nema nokkur fr!ar
til eitri " var augkst til s§lu hZr F landi (1944) og bent
la" a' lyfi" v¥ri hentugt til 8" cet#ma veggjalces. Fyrst
er tala® um DDT ' heilbrig" issk#rslum 1945 Var"
notkun ! ess strax almenn og algeng. ¢rangurinn 1t
ekki t sZr standd v’ strax um mi" bik aldarinnar var
veggjalcesin f hrSu undanhaldi ’ h’b#um og hvarf svo
a' mestu  n¥%stu frum. En bSggull fylgdi skammirifi.
DDT var !rfvirkt. Efni" safnd ist upp ' I'tke" junni
og trufla"i me" al annars t'mgun rinfugla og rindra.
& Evr—pu var DDT fyrst banrfa’ Ungverjalandi fri"
1968. Sv'ar og Ndrmenn fylgdu ’ kjSlfari" og bSnnu'u
efni" 1970, og ' Bandar'kjunum vat &' bannd' %ri"
1972% ¢ éslandi var notkun DDT ' gaf' r3kt bSnnu" *
Sndver" um tttunda fratugnum. Efnl' var samt $fram
til sSlu ’ nokkur fr, en einungis ’ litlum skSmmtum og

@ ®

>  DICHLORODIPHENYLTRICHLOROETHAN

sem er skammstafad

> D DT

DDT er hid nyja heimsfraega skordyraeitur.

‘DDT er éskadlegt og ma nota pad 4 heensni og
onnur husdyr. :

DDT verkar avalt, svikur aldrei.
4 Feest 1 tveggja, fjogra og fimm Unsu glosum.

Heildsolubirgdir hja:

gjeilﬂ &e/a’néﬁon (ﬂﬂ" C)o. /L/

Austurstraeti 1, — Box 551, — simi 5898.

DDT drepur flugur, allskonar poddur, lys o. 1.

Iftil &' ey'a —v¥ar@t Sala og notkun DDT var alfaff
b&nnu" hZrlendis fri' 19962 Mest var notd' af DDT
um mi" bik aldarinnar en s™ ar dr—st notkunin saman.
Heildarnotkun af hreinu DDT sjSunda fratug aldar
innar er £%4tlu" 1.645 k'l-2

& o6 &
@ @ & @ @

Augl! sing * Morgunbla "inu 19. jeen’ 1946, bls. 7.

Nor"menn reistu sZr hce§imm frum Frum s™ ar var hoen komin 1 flest heimili
" ur og bfru me" sZr veggjaloe. hreppsins 1°

eyrarl¥knishZra' i, iskars Einarssonar Landnimssaga veggjalcesarinnar 1 és-

(18934967), kemur’ lj—s & ’ engu landi er !V’ talin hefjast ' D#rafir"i, N%rliggjandi sveitir

sveitarfZlagi var veggjalees algengari v¥ntanlega strax frf 1893. Eftir!a" Veggjaloes dreffist frf M#rahreppi
en ' M#rahreppi vestra fri* 1934, sem berst veggjalces smtfm saman b% af b¥antl3agar sveitir. ¢ri " 1934var vita" um
nt'i yfir nor"anver'an D#rafiSr" og M#rahreppi. Til d¥%mis var' veggjaleesar veggjaloes f einum b¥'visunnanver' an
Ingjaldssand. Til & safna sem n# fyrst vart’ Hjar"ardal fri" 1916 og ¥i D#rafjSr". B%rinn var Hvammur.
kv¥zmustum uppl#singum um cet 1923 fannsthcen $'su b#li £ N¥%franesi. $angd barst —v3ranme' b—ndanum
brei"sluna ba 1 skar alla hcesrfendur’ A" s8gn fbceanda miftti heita —boeandiem stundd haf'i vinnu ¥ Framnesi
hreppnum um skriflega umsSgn. Bfrust !ar ¥ b% vegna veggjalcesar allt fram 1" ur en st$'in !ar var rifin ni"ur og
svsr frf ellefu b¥andum. Sjflfur b%tti  til frsins 1931.$+ var fyrst gripi* !'ar flutt austur ¥ Mj—afjst Fri" 1903.
[¥knirinn vi" uppl#singum sem hann til eitrunara"ger'a. $3%r f—Ilust 'Iv’  Athygli vekur &' veggjaloesimi"i ekki
bj— yfir um fjSgur heimili * hreppnum.€& a" sprautd' var innanhoess svonefndu a" dreifast frf Hvammi um nfgrenni'
greinarger” inni til landl¥knis kom svo knock-outdufti (sj¥ Innskotskafla A). sunnan D#rafjar"ar. ¢ri® 1934 var
fram a' veggjaloesar hafi fyrst ¢ vart A" mati hZrd' sl¥%knisins var cetbréislan veggjalees einnig komin ''rjce hoes t
" gSmlum torfb¥s £ N¥franesi $r' 1898, ! — futu h%g innan hreppsins. Um Su'ureyri og haf'i ! ¥ einnig * mSrg fr
b% sem liggur um! rjt k'l—metra innan 1914 var honum kunnugt um veggjaloesveri" * haesi I ésafii.*°

vi" hvalvei'ists" ina ¥ Framnesil ar sem % !remur heimilum * M #rahreppi; 20

Upphafi! ' M"rahreppi
é greinarger" hZrd' sl¥knisins ’ $ing-

)
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Sta! an annars sta! ar ¥ landinu

é greinager! landl¥knis frf 1934 kemur
framal ' m3rgum" eirrahZral a sem svsr
btrust ekki frt hafi vil komandi 1¥kni
veri!
vissi land|¥knir " — um veggj&k ’ fi—rum
"essarahZral a, ' Reykjav’k, 1 ésafiti,
t Heesav'’k og Hornafir li. HZru! "ar
sem [¥%knar aftur £+ m—ti stdestu tilvist
veggjaloesd etta fr voru Hafnarfjsr! ur
(1 heimili utanb¥zjar), B’'ldudalshZrd (2
b¥ir), $ingeyrarhZral (16 heimili T 13
sveitab¥sjum), FlateyrarhZra (3 hoes
Sul ureyri), H—Imav'kurhZrd (1 sveita-
b¥ar), Akureyri (1 hces) og BuhZral
(2 sveitab¥ir)1® c¢ri! 1934 hafi
veggjaleesar'v’ or!i! vart * 11 af 49
I%knishZru! um landsins. N¥stu fr
hZlt cetbrel slan ffram. ¢ri! 1942 er
"ess geti ' heilbrig! issk#rslunum a!
allt sZ morandi’ veggjalces * elliheimil
inu f ésafiti og 1944 er sagt fr}'v' a
veggjalces hafi borist til Narfjar! ar me!
sj—manni’ Englandssiglingum, og sZ
komin ’ sex 'bakir.° Uppruni veggjalcesa
var " v’ ekki alltaf rakinn til Vestfjar ! a.

Veggjalces n¥ar himarki
b Vi snceningur n¥st mé DDT
otbrei! sla og algengi veggjalcesa Int
himarki £ éslandif frum heimsstyrj-
aldarinnar s ari. En fl—tlega eftir &
hi! Sfluga skord#raeitur DDT b¥attist
' vopnabecer landsmanna(sjt Innskot
skafla B) t—k veggjalced &¥ikka og
cetlei! slan dr—st samati:!” Enn var
veggjaloesat—vart ¥ réjum sts! um, svo
sem fri 1947t Varmal¥sk ' Skagafit i.1°
DDT var notal —t¥apilega til b cet
r#ma veggjalces. Tillabyrja mel var" al
oft nota! samhli' a blfsfru sem br¥ild
var innandyra (sjf Innskotskafla A).
crangurinn IZt sjaldnast f sZr standa og
er hann gjarnan t'undd ur ' Heilbrig ! is-
sk#rslum.® ¢ VestfjSr ! um var fari! a
nota DDT #ri! 1945en #ril eftir var

Stal an ' Reykjav'k £ 8! rum

fi—t ungi 20. aldar

Veggjaloes hafi "egar $ri 1923 sestla
" P—Ilunum * Reykjav’k. Bstu frskaut

—kunnugt um veggjalces. Sjflfurhoen upp kollinum f s'fellt fleiri i#jum

st§lum * hsful borgarsv¥ inu. ¢ri!
1930 h—fust eitranir me blfg#rugasi
(sit Innskotskafla A) en allt kom fyrir
ekki og cetbreislan j—kst jafnt og Ztt.
Skj—tur Visnceningur var "egar fari
var a nota DDT rit 1945 (sjt Innskot
skafla B). VI lestur Heilbrig! issk#rsina

n¥stu frin m¥samt sjf & veggjaloesin cri!

hafl i komi! sZr vla fyrir. Strax fril
1945 var lagt til atlSgu vi veggja¥s ' 43
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sumari! 2000 og var'a! ' Vogahverfinu
" Reykjav'k. Flj—tlega h¥ttu veggjéb
samtd berastd Keldumtil greiningar,
einkum vegna" ess hversu atigreindar
[#snar eru og ummerki eftir " %ar skir.
$olendur vita "v' oftast vil hval er
al eiga oghafa strax samband Vi "t
meind#raey! a sem augtsa "al opin-
berlega d "eir hafi sZrh¥ft sig '" Vv’ al
cet#ma veggjaloes

N" Sld

2004 13%tld i meind#raey! ir hjt
Meind#ravSrnum Reykjav'kurborgar al
um 10 veggjalcesatrtilfelli hafi komi upp

herbergja hoesi ' Reykjav'k. ¢rangurinn ’ borginni "a! fr (imar Dabny, munn-
var! fg¥tur og bar ekkert ¥ veggjaloes 'legar uppksingar). T¥pum tveimur fra-

hoesinu eftir"al . N¥sta fr var veggja
loes eytt 18 stdim §! rum, ' samtals
34 herbergjum. c¢ri! 1947 var eitra ’
120 herbergjum ' 27 hcesum og fril948
var eitra! ' 170 herbergjum. Eftir "al

f¥kka! i tilfellum svo hratt al um mi! -
bik aldarinnar h¥tta 1%knar & nefna
veggjalts ' heilbrig! issk#rslunum.°

Seinni helmingur 20. aldar

tugum s’lar var haft samband Vi

meind#raeyl a sem taka & sZr 4 eyl a
veggjaloesum. K ust sumir " eirra f a

jafnal i eitt tilvik T viku a! takast I vi.
Samkv¥mt" v’ skiptir fjSldi veggjaloesa
tilfella ¥ landinu nce (2023)v¥antanlega
hundru! um. Auk heimahcesa (sjf Inn
skotskafla C) eru "essi tilfelli hval!

algengust ' fer a" j—nustuhoesnB4, +
h—telum gistiheimilum og ' Airbnb-

Eftirmi ! bikaldarinnar hvarfveggjaloesin 'bcé um, og ' hoesn3ui innflytjenda,

al mestu t éslandi en tist var til at-

vinnubog um farandverkamanna og jafn-

ISgu vi! hana"ar sem tilfelli komu ' l—s vel’ sktlum fed afZlaganna, auk heima-

¥ sjStta og sjSunda Fratugnums$ekking,
reynsla og frangursr’k efnivorutil std ar.

hoesa. H¥ttan er vitaskuld mestar sem
margir leita gistingar og gestirnir eru d

Slast var vitd um &dgamla stofninnO koma frf ISndum "ar sem veggjatesin

hZrlendis + h¥nsnabcei ' K—pavogi
fttunda fratug aldarinnarog var henni
fli—tlega oettmt.

¢smundur Reykdal var meind#ra-
eyl ir Reykjav'kurborgar um frabil. Sagi
hann frf "v' ’ vil tali 1989 & "1 hefli
Ffrum saman ekki ot i! vart vi! veggja
lces’ Reykjav’k, utan eins tilviks sem
kom upp um mi! bik n'unda fratugarins
"egar veggja#s fundust ' farangri ferl a-
langs sem var & koma d utanl®

$essi std a ftti eftir a! gjSrbreytast
me! auknum fer! alSgum til landsins.

er algeng.

otr "mingara! fer!ir nce

S’ ustu Fratugina hefur fiSldinn allur af
eiturefnum veri! notal ur til a cet¥ma
veggjalees $au ver a ekki kynnt hZr
frekar en fram kemur ' Innskotskafla
C. ¢ s'lari frum hafa unhverfisv¥nni
al ferlir en f ur t'! ku! ust rutt sZr til
roems,a fer!ir "ar sem spild er ann

alhvort f hita- da kulda'olmsrk
veggjaloesarinnat.®
Hitame! fer! mitar a "v' a h3kka

veggjaloes Va algeng, sem marka mif Fyrstu veggjalls sem komu til kasta hitastigi! * umhverfi d#ranna’ tiltekinn

af "v' al vi! sk—laskoun ’ $ingeyrar-
I%knishZral i stust cetbrot eftir veggja
I#s 1 83 bSrnum'® Erfi! ast var 4 eyl a
veggjalces ’
t—kst'— h¥sstu Frum.
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gSmlum timburhcesum, en’bceans f h—telherbergi

hsfundar hsf! u komist f legg "bog
Brei! holtinu * Reykjav’k og fundust
" jeel’ 1997. Smiti var raki! til dvalar

hausti! # ur. N¥asta tilvik kom upp

t'ma upp fyrir 50;C "ar semranns—Kknir
hafa gint al veggjaks lifa ekki vil meiri
hita en 45347;C. Til a h¥kka hitastigi!

Bretlandieru notal ir sZrhannd ir blfsarar, yfir-

leitt rafmagnskyntir. $vott m$ "vo vi!
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sgrein CN

0TR ! MINGARSAGA 0R KiPAVOGI

Veggjalaes barst inn I heimili hsfundar fti 2007. Md

var hent. Hli! ar reemsins voru skrcefar frf gsflum,

hjflp meind"raey! is t—kst b cetf ma —v¥arunni en eet allt timburverk lagt  mitt g—If og é&&! b# um megin

r'"mingara! ger! ir st—u yfir ’ heilt £r og #urfti a! eitra
fimm sinnum.

TildrSgin voru #au d sonur h3fundar f—r
2007 me Sk—lIlahlj—msveit K—pavogs '’

13 daga

frf me! eitrinu. G—lflistar voru losair frf veggjum
og eitri a¢al bak vi #% og herberginu loka. Vi

joeen’ sko! un nokkrum dSgum s ar stust dad ar veggjal's

t—=n¥fmunda vi reemi en ungvi i, lirfur og tugir gy! Ina

leikafer! um étal’'u, Kr—at'u og Austurr’ki. Gist var ¥ f "msum stigum fundust enr#f lifandi bak vil festi-

farfuglaheimilum og gistihcesum ' —dari kantinum.

Einhvers std ar £ lei inni nt! u veggjal's & koma sZr
fyrir * farangrinum og #egar heim var koml leitu! u
d"rin upp ’ reemi ' herberginu. Svo htttai #ar til al

#7tt upp vil hsfl alagil var ofn t vegg ogdfal an lag i

yl a roeminu. S'ar kom ’ lj—s la ¥ #essum st& voru
mestu ummerki um d'ri! , allt var #ar kr'mugt af bl—--
sk’t, hSmum, eggjum og veggjalces ¥ Sllum aldri.

Um #a! bil tveimur mfnu! um eftir heimkomuna, ’
fgcest-septembgenefndi sonurinn & hann hef i fengi!
cetbrot + handlegg, etiau hjS! nu! u #egar lei 1 daginn.
Engan grundial veggjal's v¥ru F fet . En n¥astu vikur
btrust endurtekin cetbrot nokkrum sinnum aftur ’ tal.

skreefur sem ekki hdfi veri! losa um #egar roemi
var teki! ’ sundur. Einnig me fram p’lfrum, sem og
" #r8Sngum rifum ’ h§f ! agaflinum #ar sem eitri! hafl i
ekki nf! a leika um lirfur og yngstu gy lurnar sem
hZldu sig * sm¥stu rifunum.$egar #etta var lj—st var
reeminu hent.

FjSgur svefnherbergi eru 1 efri h34 hcessins og
var! veggjaloesa vart * tveimu#eirra. SkSmmu 3 ur
en eitral var ’ fyrsta sinn vat annar sonur hsfundar
einnig var vi! cetbrot eftir veggjals og var#f I'ka
eitra! ' rcemi hans og herbergi.

Eitra! var’ b3l um svefnherbergjunum sem —v3aran
haf! i fundist * annal sinn um mi! jan desemberAftur

Sonurinn t—k reglulega ofn¥smislyf #essum t'ma, sem var eitral um mil jan febroeaiog nce var thum lyft ’
treelega minnkd u ofn¥zmissvari . Um mil! jan okt—ber Sllum svefnherbergjunum fi—rum og &l #ar ' rcem
fi—rum mEndium eftir heimkomuna, st sonurinn breena botna og me fram g—Iflistum. Nokkrum vikum s! ar
pSddu ’ reeminu#egar l—s var kveikt!an¥aturlagi og’  fundust tv¥ar dau! ar veggjal' s undir reemi” herberginu
byrjun n—vembest hann aftur skordr ’ reeminu um #ar sem —v%ran hbifbcel um sig sumarl ! ur. Tali!

mi! ja n—tt. &etta skipti! vakti hann f§! ur sinn, hsf-
und, og I'sti #v' hvers hann hafi or!i! fskynja. Eft
irgrennslan n¥sta morgun leiddi ’ lj—s 'a allmargar
veggjal's lcef u undir #verfjSlunum sem hZldu d' nunni
uppi. T—ku#ar til f—tanna strax og fati var d hreyfa
vi! fi§lunum. $egar hZr var komi s3gu voru t¥pir
fimm mtnu! ir li ! nir frf heimkomu sonarins. SZ miial
vil um sex vikna langan#roskaferil?3 hsfl u tv3ar til
#rjr kynsl—ir #egar komist 1 legg ' reeminu.

Haft var samband vi Gu! mund ila Scheving mein-
d"raey! i, sem m¥atti samd¥agurs F stann me! ok akoet
sem ' var efnl cimetrol frf fyrirt¥%kinu PelGar ’ Bret-
landi. Efni! inniheldur annars vegar skord raeitri!
cypermethr'n (#a! hindrar e! lileg taugabd hjt skor
d"rum) og hinsvegarp"riprox"fen (efni sem kemur
* veg fyrir hamskipti gy! lanna). FSt og allt
lauslegt var fjarl3gt cer herberginu, og
sett ’ ruslapoka sem lok& var tryggi-
lega. Pokarnir voru s! ar settir ’
vikut'ma’-18C frost. D" nunni

& Egg, gy ! lur og fullor ! nar veggjal "s ' reemi.# Eggs, nymphs

var I'klegast d #%r hafi lifa! inni ’ rafmagnsd—s bak
vi! reemi en#ar hafl i aldrei veri! eitra! . $egar eitra
var’ fi—t a sinn’ byrjun apr’l var rafmagn tekil af h4 -
inni, lok skreefu af rafmagnsd—sum og eitri'@ inn’
d—sirnar. Enn og aftur var skipulega!@ ' reembotna
og undir d"nur. En lengi er von £ einum#v’ al ’ byrjun
ma’ fZkk sonurinn ’ hinu herberginu n'u d¥miger
veggjalaesarbit T Sxl og hils. é framhaldinu var reeminu
hent og eitral ’ svefnherbergjunum’ fimmta sinn.
N¥2stumfnu! i og raunar misseri vat smtm saman
l—st & tekist hafl i al cetf ma veggjalces  heimilinu.

and adult bed bugs in a bed. Lj—sm./Photo: Karl Sk’rnisson.
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hitastig sem fer yfir 50;C, og tau mit
hita * !urrkara fari hitinn upp fyrir

50ijC. Framleiddir hafa veri" f%ran-
legir hitaklefar sem vi"halda ! essu
hitastigi og er hentugt & stinga’ !+
#msum munum sem! ola 50iC hita #n
l'ess & skemmast??

Brennheit gufa er stundum notu'
til a" drepa veggja#s, en g¥ta verur
a' v a" gufustr—kurinn sZ ekki svo
sterkur a" egg og ungVii ! yrlist upp og
lendi T st§"um!ar sem!a" lifir $fram.
H¥gt er &' stinga hlutum sem! ola &'

blotna inn ’ gufuba' sem kynt er upp
fyrir 50;C. 23
K%lime"fer" byggist ¥ !'v' a' drepa

veggjalts ' frosti. Frysting * kistum e"a
klefum drepur veggjaloes fari frosti
ni"ur ' -18jC ' d minnsta kosti 10
klukkustundir. Best er &' hafa !a"
sem frysta skal ’ loft Zttum umbac&um.
K¥lime"h3ndlun me" lurr's (fll—t
andi CO, sem er haft’ ! r#stikeet)hefur
einnig gefi" allg—a raun. Efninu er
| $ sprauta’ me' sZrstS8kum beens
sta'i 'ar sem d#i" leynist. $urr'sinn
gufar upp vi" -79iC og! essi skyndi
legi kuldi drepur egg jafnt sem gy lur
og fullor"in d#r. Samb¥arileg dfer" er
a" nota fli—tandi k§fnunarefni (N) sem
s#'ur vi" -179;C?3

Notkun skord#raeiturs hefur veri"
algengastalelintila" cetfma veggjalces
1 undanfSrnum fratugum en s bsggull
fylgir skammrifi a" d#rin mynda m—t-
st§"u gegn sumum! essara eiturefna
lannig & frangursr'kast er tali' &'
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beita #msum mismunandi a'fer"um
vi" cet#mingara’ ger'irnar (sj¥ Inn-
skotskafla C).

SUMMARY

The bed bugOs (Cimex lectularius)
history in Iceland

Bed bug Cimex lectulariug is an insect
thatsucksblood fromhumansand several
mammalian and bird species, e.g. dogs,
cats and poultry. Norwegian whalers
that moved to Framnes in BfrafjSr" ur
in 1893 were probably first to bring bed
bugs to Iceland. Earlier records of bed
bugs in the country are unknown. Five
years later (1898) bed bugs had spread
from the whale station to the neigh
bouring farm. In the following years and
decades bed bugs spread further along in
the country, first in the neighbourhood
of Framnes, later in the capital area.
Actually, in the 1930s, bed bugs had
been reported from all parts of Ice
land. They commonly hitchhiked to
new places in suitcases, used furniture
and in clothing. In certain cases, sail
ors arriving from abroad brought bed
bugs to their homes. The occurrence
and distribution of bed bugs in Iceland
peaked in the mid-1940s. However, as
soon as DDT became available, and
this new effective insecticide became
systematically used to fight the pest,
bed bugs could be rapidly eradicated
in human residences. The use of DDT
in Iceland was banned in 1996. The last
confirmed case in the 1970s was de

Ritr! nd grein / Peer reviewed

Veggjalces (Cimex lectularious ).

I Bed bug ( Cimex lectularius ).
Lj—sm./Photo: Adobe Stock

tected on a poultry farm in the capital
area. In the 1980s, bed bugs began to
emerge again. Around 2004, pest con
trollers in the capital area dealt with
some 10 bed bug cases annually. Two
decades later (2023) these numbers
are believed to have increased to sev
eral hundred per year, and they are now
spotted in all parts of Iceland. Most fre
qguently, bed bugs are detected in hotels,
guesthouses, Airbnb flats and in rooms
of migrant workers or immigrants.
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FORSAGA VEGGJALOSARINNAR

Karl Sk’rnisson hefur nce skrft sSgu
veggjalcesarinnar B '& rcemt'tunnar
b 1 éslandi’ T er ekki cer vegilagraf
ast fyrir um forsSgu veggjalcesarinnar 1
landinu blfa B athuga hvla menn kunna
a hafa vita um #etta meind$r $! ur
en #al ger ist n¥rgSngult ’ 'slenskum
reemst3hum % s! asta tug 19. aldar.

"ferhelstd leitad or!inuveggjalces
" heimildum %hinga! til hefur paddan
ekki haft Snnur heiti, og gf hva #al segir
okkur um forsSguna.

GRIPI! & TIMT VI!

NORSKU HIR! INA

Byrjum % byrjuninni og or! asSfnum um
fornmtli! B hi sameiginlega tungumil
t vestnorr¥na sv3kinu $ mi! Sldum.

Og cer heimild frf 13. $Id stekkur fram
veggjalods” etta er svoksllu! Hir! skrf,
reglur um heg un vi! norsku konungs
hir!ina, or! in til hjf Magncesi lagab¥ati
Hfkonarsyni, sem var annar k—ngur €s
lendinga (126380) ¥ eftir fS! ur s’num.
Hir ! skrin % eldri r3tur, en d alhand-
riti ! er frf fyrri hluta 14. aldar. Cri! er
nefnt * kafla um vopn sem hit mSnnum
ber @ eiga, og um skylduteirra til a!
taka #au md #egar lokur er #eyttur til
merkis um a konungur vilji hitta s’na
menn B hina handgengnu hirmenn.
€ kaflalokin segir, T 'slensku me staf
setningu okkar t'mazl

¢ 8SLANDI

eftir MSr ! ¢rnason

L'til vorkunn er og £ !v' a" hand-
gengnir menn hab !'f og eigi Sl

vopn s’n me " sZr! egar ! eir eru hjt
konungi. Er og seint til ! eirra [vopn -
anna] a" taka er heima eru, hvers

sem vi" ! arf, og meira um vert ! ar
sem I'f konungsins er og hans g— "ra
drengja en vopn !au sem ry" e"a
veggjal"s e" a mslur Zta heima.

@ frumtextanum: E en uopr#au sem rydr
eda u¥iggia lyss eda molr eta h%ima.

Halld—rssyni ' Sallauksdal (172484).

€ merkri or! ab—k hans eiMeggialces
sk$r! sem &@imex V3ggelusO. N¥ista
or! ’ r8linni er &Veggjatitta® og Vi
#al stendur bara didemO Bal sama
og s! ast?

Og reyndar m¥ gera rif fyrir sSmu
sSgu ' —prentuum or! asSfnum fri 18.
og 19. Sld. Veggjalcesin er £ s’num kta
* or! ab—karhandriti J—ns Tlafssonar cer
Grunnav’k (170949)¢ hins kunna 4 -
sto! armanns ¢rna Magnoessonar hand

En #al sem #essi veggjaloes Ztur er ritasafnara, sem er miki a vSxtum en

vopn! v¥ntanlega cer trZ, til d%mis skildir,
og #etta er #v' ekki okkar skord$r,
heldur I'kast til veggjat'tlan (Anobium
punctatum)? sem er kunn um SlI Not -
urlSnd frf fornu fari.

BISKUP KENNIR LATENU

Al Sllum Pkindum er #a [Ika vi!-

ar¥stan sem J—n c¢rnason Skilhoks
biskup (16634743) F Vi #egar hann
sk$rir or!'i! cimex ' latneskri or! ab—k
1738, og svolitlu orasafni fi—rum frum
Fur:s4

| Cimex E: Veggia-lus , Trieormur.

Sk$ringaror! in vir! ast vera sambheiti.
Og hZr er latnesk tunga f Hest—lum en
ekki fjalla! um samt’'mafyrirb¥ari inn-
anlands € a utan.

" essi fletta gengur svo aftur $msum
or! ab—kum og dérasSfnum B um Vi -
ar¥stuna nokkurn veginn Srugglega.
"al sZst til d¥%mis tg¥tlega hjt Birni

nokku! —skipulegt og'allega % lat’nu.
Or! sk$ring Grunnv’kingsins er al eins
soe hd$ri! sZ til T éslandi, og véur #v’
al teljaa fttsZ vi Anobium punctatum
og ekki bl--suguna:

Veggia lws E qu¥ tamen in Islandia
inveniuntur.

SVEINN P¢LSSON SEGIR Té& INDI

L' ur nce og B'ur fram til loka 18. aldar
innar @l sjflf Uppl$singin r'! ur ’ hla! ’
lei! sSgn Magncesar Stephensens d—m
sti—ra og konferensifs." f fyrst ver ur
vart raunverulegra t'! inda afCimex lect
ularius T 'slensku." al er Sveinn Pils
son [¥knir og nttteerufr3hingur sem
segir #au B ' greinum sem hanr$ddi

" Rit ! ess konunglega ’'slenska [3%rd—ms
listafZlags frsrit sem Magnces hZIt ceti
til a! fr¥4! a landsmenn og reka friur
fyrir uppl $singu og framfSrum me
einkunnaror! unum: Gu'i! Konunginum!
og FS'urlandinu!
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N¥ttoerufr¥4 ingurinn

I essar greinar 8a b—Kkarbrot eru eftir
merka v'sindamenn, Sv'ann Torbern Olof
Bergman (173884), efna- og steinda-
fr¥a"ing: Rit um $F organ’sku éur lif -
andi hluti f jar" arhnettinum;” og! j—-
verjann Anton Friedrich BYsching
(1724#93), jar'fr¥"ing me" meiru:
Undirv’'san ' nftteeruhistor'unni fyrir
$1 sem ann&hvort alls ekkert €" ur I'ti "
vita af henni?®

I orbjSrn Bergmann v’kur a" veggja
loes $egar hann Psir hcesakynnum
hsfu" borg Percer’kis:

é L'ma, hvar ekkert vatn kemur, eru
hcesin einungis ! akin me" ! unnum
bor"vi"i og litlu af mold til a " stela
cer s—largeislunum, safnast !ar ’
svo mikil —v%ara, einkum veggjal!' s
og R%r, a" !t bylur feykir stykki af

I essu lausa! aki ni" ur ' hcesasundin
va"a menn ' mill—num af —v%ru
I essari, eins og svartasta kolareyk.

HZrerI'klegra#€' ahva' ? D & vi" ar¥itan
sZ t fetinni. Ver"ur $— ekki slegdi
f8stu. En ' nittoerusdgu BYschings segir
me" al annars frf skordsum me" fj—ra
v¥ngi, og$ar er $etta:

M3rg kyn !eirra eru me" h#"i ybr
v¥ngjunum, sem anna "hvort a"
nokkru e " ur Sllu leyti sk #lir ! eim efri
v¥angjum, og eranna "hvorta" hilfu
e"ur Sllu leyti skelhart. Af hinum
fyrri eru margslags jfrnsmi "ir, af
I eim s’" ari eru #msar tegundir me "
sogbroddi, hvar ¥ me " al eru veggja-
I'snar* (jafnvel ! —! %r sem halda
sig ’ reemum f—Ilks sZu v¥nglausar),
bla"I! snar, sem almennt kallast
m;jSldSgg , og skarlatsormurinn .

Ne" anmils er svo frekari umfjSllun um
veggjalcesina:

Verst allra ! essa kyns er sce veggja-
loes sem heldur sig ' reemum; p’nir
hcen einkum skinnveikt f—lk mjSg um
n¥stur. Mest heldur hcen sig’ gSmlum

44

hcesum og rcemst¥s um af furutrz,
helst ef gamall hflmur er * !eim.
$mis r£" eru vi" ! essari —var', nl.
t—baksreykur, brennt skinn, kvika -
silfur, viktr'l-ol'a hellt $ grisalt; hinn
svonefndi Bugnasveppur , cetbleyttur
' vatni, og ISgurinn ry "inn ’ holur
og rifur nokkrum sinnum, er raunar
gott me "al til a" drepa veggjal #s.
%ar hafa svo a " segja Snga v¥ngi
en ! — stofninn til ! eirra.

HZr eru sannarlega hafin fr¥ileg kynni
éslendinga afCimex lectularius

BENEDIKT GR...NDAL

STUTTOR# UR

Ia' er enginn vafi 1878 ' Btafr¥s"i
Benedikts Grsndals (104), $ar sem '’
kaflanum um &aSkorkvikindi, skord60O
B undirkafla &HZlfgjsr myndbreytingO
P undirundirkafla aMe" sogmunniO er
minnst £ d%i", atferli $ess og heim
kynni:®

Veggjalces (Cimex) er ' cetlSndum
0g s¥kir ' roem og s#gur bl—' cer
m3snnum.

Al$%'Ufr¥4" arinn | —rarinn BS varsson
(1825#95), prestur og akingisma" ur,

er heldur ekki langor" ur um kvikindi "

" d%akynningu ’ Lestrarb—ksem hann
gaf cet fyrir ungmenni$j—ht'" arfri"

18740

Af veggjalcesum eru til margar teg-
undir; ein ! eirra er sce er heldur sig
" rekkjum, B—in, b'tur hcen sofandi
menn, tegund sce ¥axlar mjSg kyn
sitt, og getur solti " ms3rg fr. Hrein -
|%4ti og gott loft cetr #mir henni best.

HZr kallar hann hana fl—, en"4ir hefur

komi" fram &' veggjaPsnar hafa &vsngi
' krossO og &ar er r¥tt um &hinar
eiginlegu fl%rO.

Ritr! nd grein / Peer reviewed

PL¢cGUR VESTURHEIMS

Um $a" leyti semCimex lectulariusberst

til éslands stendur yfir mikil deila um
flutningana til Vesturheims. FjSldafer" ir
$angd h—fust frin 1873 og 1874 og
standa s"an fram yfir aldam—t. Ht
marki nf Vesturheimsfer'inar #rin
188#88 $egar um 3.200 manns flytjast
cer landi B af um 7®cesund?

Sti—rnvsld ' Kanada og ndi¥%gum
fylkjum Bandar’kjanna ISg"u sig fram
um a' hvetja éslendinga til & koma
vestur, d —gleymdum agentunum sem
hsf" u beinan hag af sem mestum flutn
ingum. Vesturfararnir sjflfir skrifu " u
heim um fer'ina og landniml' D og
hylltust til $ess d leggja Therslu 1 kostina
en |fta gallana liggja $agnargildi.

lar ¥ m—ti m%ltudnsir og tsldu
fer" unum og flutningunum flest til for -
fttu, og m—taist sce afstaa ekki s'st af
nokku" $reetinni $j—erniskennd. Og
sumir reyndu svo einsog gengur'ameta
hlutl¥gt kosti og galla.

€ $essar deilur blandast veggjaloesin
rZtt —komin til éslandd. a" eru d' sjflf-
s8g' u andst¥4 ingar og efasemdarmenn
um vesturfer"ir sem halda henni 1 lofti
til varna" ar.

G'sli J—nasson b—ndi £ Sv'nfrnesi
HSf" ahverfi flytur fyrirlestur * Reykja -
V'k fri" 18902eftir frsdvsl vestra, me' al
annars ' Man't—ba og Dak—ta, og telur
helstu —kosti landsins, vetrarfrost, ofsa-
hita ¥ sumrum, og flugu#

sem er versta landplfga. % er
veggjaloesin Snnur landplfgan, og

ekki betri. Hoen er ! ar ’ Sllum hoesum,
nema steinhcesum, en !au eru fif-
g%t. Hva" miki" hreinl%ti sem haft

er, roemfSt ! vegin ¥ viku hverri og

reemst¥4'in hreinsu" sem best mf
ver"a, | — er enginn vegur a" verjast
I essu kvikindi. Helsta rf "i" er a"
Ifta rcemin standa langt fri vegg,
og lfta rcemf%turna standa ni "ri

vatni. F¥tur og hendur b—Igna upp
undan biti ! essara kvikinda og fylgir
tkafur kit "i.




Dularhsfundurinn M3 ! ruvellingurO
stendur ’ ritdeilu vi! &einnO ! j——Ifitri
s’l ar, 0og" ar ber vesturfer! irnar sannar-
lega ¥ g—m4:

A! minnsta kosti mun eg eigi til
"eirra leita sem %tla hreint a ! leka
ni! ur eins og " rftt t—lgarkerti undir
"unga einungis sinnar eigin hrygg-
lengju, m¥nandivonaraugumtilmis -
kunnsSmu stj—rnarinnar vestan vi !
hab! , a! hcen Rytji sig vestur ¥ au ! n-
irnar ' Canada, til dbolahundannaQ,
dveggjalcesarinnarO og &askonksinsO,
"al erallra s'st f%art.

Sveinn Brynj—Ifsson agent '@ &cet
flutningsstj—riO frf Vopnafiri skrifar
ferl asSgu s'na um éslendingabyddr
vestra ' nokkur tSlubl§! Landnemans
tri! 18924 #ar vi! urkennir hann $msa
—kosti beesetu vestra en reynir b#al
[$sa kostunum og draga cer —tta Vial
sem andst¥kingar telja fram, &sum
arfrostin, "f hagli, " "rumueldana,
"t slZttueldana, "t vetrarkuldana, "t
sumarhitana, "t flugurnar, "f fl3rnar
og seinastveggjalssnarO. Hann fjallar ’
nokkru mili um hvern "essara —kosta,
og kemur d a lokum a flugunum,
sem eru amargskonar og allar léin-
legarO B mosquitos, bolahundar, sanefl
ugur, heesflugur. Svo koma fl34rnar E og:
&t eru noe eftiveggjal! snar, sem eru
einna lj—tastar af Sllum"essum sm#
kvikindum; "3%ar eru I st3t vi! litlar
f%4ril $s, og eru mikl algengar '’ gSmlum
og IZlegum hoesum, en '§um hoesum
eru "%r ekki, og me g-tri pSssun er
h3gt kostnd arl'ti! a verja flest hces
fyrir "eim.O

Svo msrg voru"au orl . é lj—sissing-
anna’ innskotsgrein C er' — ef til vill &-
eins ofsagt um hoesvsrnina ’ lok sustu
milsgreinar.

Deilur um vesturfer!ir st—+ fram %
n¥stu Slden"al hlj—na! i mjSg um Cim-
ex lectularius’ "eirri umr¥! u um "etta

SAMNORR®NAR VEGGJAL ! S
Eins og Karl Sk’rnisson bendir 1 er ofi!
veggjaloeekki heppilegt heiti  sSguhetju

Ritr! nd grein / Peer reviewed

Eftirtektarver ! er n¥arf¥%rin I1$sing 1 at
gervi d$rsins og skapferli, og ekki g'ur
samce lj—+m¥landans me "v', jafnt ’

okkar, af"v' haen er alls ekki lces, heldur sigrum " ess og lokaraun; egar Geiri er

t'ta. Sem sjf mi h ofan hefur heiti!

stundum veri! notal um veggjat'tluna,
sem er heldur ekki heppilegt af'v’ hcen
er bjalla, ekki lces.

#essi misskilningur er reyndar ekki
'slenskur "V’ allt bendir til a! or!i! sZ
komi! hingal cer grannmiflum okkar.
¢ d3nsku heitir d $ri! (el a b¥%4 i d$rin)
v¥ggelusfrf "v' snemma 1 18. Sid 'a
minnsta kosti B og"ar hefur "al teki!
sZr vel ugan sess ’ drskvil um Dana:
Tre ting g¢r ondt i bondens hus: Ond
kvinde, r¢,g og v¥ggelu$® Reyndar er
bl—Ltsugan ncena kslll I'ka sengelust
dSnsku.

Svar: vSgglus og t forns¥nsku
vSggia lug® F¥reyingar nota sama
or! og vi, veggjalceqfrb. vedsja-), en
Nor! menn fara ¥ undan mé g-t+u for-
d¥mi og reyna & vera akkcerat ' sker
d$raheitunum. & st—ru norsku netdra-
b—xkinni f¥%st vissulega svar Vileit al
veggelus en "al svar er: amisvisende
navn pE veggedyrO.

CIMEX LECTULARIUS
€ éSLENSKUM BIKMENNTUM
#al er alkunna d Sl I'fsreynsla og
umhugsan éslendinga finnur & lokum
stal ' b—kmenntum'j—arinnar B ekki
s’st kvel skapnum. #etta T I'’ka vi um
reemt'tuna é a veggjaloesina sem fri
1920 hZlt innrei s’na ’ litteratoer s3gu
eyjunnar. #al var raunar skfld ' Kaup
mannahsfn sem ruddi henni brautina,
og orti um atbur! i sem"ar hsf! u or! i!
b samskipti skordrsins og efnaverk
fr¥4! istoedents nokkurs sem haf leigt
sZr herbergi ’ st—rborginni.
Veggjalcesarkv% barst manna i
milli * munnlegri geymd e! a f lausum
blS! um eins og$mis annar kve skapur

frf " v’ tekinn. Og hefur vart veril fegur
ort um meind$r ¥ 'slensku.

VSrpulegt d #r er veggjalces,
vitni " ess Geiri ber,

RButtur var hann ’ fagurt hoes,
fullvel " ar undi sZr,

lofa! i mjSg s’n hSpp og hag
htttandi * doenmjcekt b—I;
en leyfa fttu engan dag

$! ur en rennur s—I!

$reetin af vonsku vagar fram
veggjaloes bfsna st—,

framan ’ Geira hristi hramm,
hug!ista! fremja kl—r,
jafnskj—tt og Geiri hr¥%ddur hrein
" holu lcesin" aut,

g%g! ist samt cet" a! eiturbein
—taren g—Ii "raut.

Veggjalcesin me! v'! an skolt
veglegan kappann beit,
mannakjst reyndist henni hollt,
horskjttan ger ! ist feit;

settur var Geiri t sjoekrahces,
sat "arme! nSgu! "j—,
Hungru! og volu! veggjalces

vesla! ist upp og d—.

Loekum vZt" ar veggjalcesarforssgu.

HSfundur #akkar Karli Sk’rnissyni & -
sto" og velvild, einnig#eim ! orleifi
Haukssyni og! —runni BjSrnsd—ttur fyrir
hjtlp vi" b—kmenntakaflann.

MSr !ur er yfirlesari N¥ttoerufr¥4 ingsins

J—ns Helgasonar pr—fessors og -forog starfar ' Reykjav’kurAkadem’unni.

stS! umanns ¢rnastofnunar, en ratd i al

leyti B enda var hcen nce komin til gamlalokum * heildarsafn h§fundarins nokkru

landsins ¥n nokkurra afskipta vesturfara.

eftir andltt hans®

Netfang: mordurarna@gmail.com
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